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“心をひとつに響きあう合唱祭 ～素晴らしい歌声をありがとうございました～ 

10月 22日の合唱祭では、どのクラスも素晴らしい歌声を響かせてくれました。 

 ステージの上で真剣なまなざしで歌う姿、友達を見つめる優しい表情、

そして歌い終えた後の晴れやかな笑顔——そのどれもが印象的でした。 

結果として、金賞、銀賞と表彰もありましたが、何よりも価値があるのは、

そこに至るまでの「みんなでつくり上げた時間」だったと思います。 

 練習の中でぶつかったり、励まし合ったりしながら、心を一つにしていく

姿に、子どもたちの大きな成長を感じました。体育祭、そして合唱祭と、仲間

と力を合わせる行事を通して、クラスや学年の絆がより深まったことでしょう。 

また、この合唱祭は、生徒の手による運営が光りました。合唱実行委員のみなさんが中心となり、

各クラスの選曲、練習計画、そして当日の開会式から閉会式まで様々な運営を行ってくれました。  

ステージの裏で支えた生徒の頑張りがあったからこそ、あの日の暖かな雰囲気と一体感が生まれ

たのだと思います。 

保護者の皆様には、お忙しい中ご参観頂きまして誠にありがとうございました。 

当日、保護者と教師の会のお手伝い頂いた皆様には、朝早くから駐輪場の誘導、入場受付・整

理、写真撮影などのご協力をいただき、本当にありがとうございました。 
 

I 組 ドリーム賞 「空は今」 

1 年生 
金賞 D 組 「大切なもの」 

銀賞 C 組 「地球星歌～笑顔のために～」 

2 年生 
金賞 A 組 「結 －ゆい－」 

銀賞 B 組 「あなたへ～旅立ちに寄せるメッセージ～」 

3 年生 
金賞 A 組 「朝」 

銀賞 D 組 「言葉にすれば」 
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後期始業式の校長先生の話 「 つるみの法則 」 

みなさんは、「つるみの法則」って聞いたことがありますか？ 

ちょっと不思議な名前ですが、これは「人は、いちばん多くの時間をいっしょに過ごしている人たち

の影響を受けて、自分もその人たちのようになっていく」という考え方のことです。 
たとえば、あなたのまわりに「いつも明るくあいさつする友だち」が多い人は、自分も自然と笑顔が増えます。

逆に、「悪口を言う人」や「すぐあきらめる人」とばかり過ごしていると、気づかないうちに自分もそんな言葉や

態度をまねしてしまうことがあります。 
 

「つるみの法則」を生かす 3 つのポイント 
① いい影響をくれる人とつながること。 

 たとえば「努力している人」「人の悪口を言わない人」「夢を語る人」。 

 そういう人のそばにいると、あなたも少しずつ同じ方向に成長します。 

② 自分も誰かにいい影響を与えられる人になること。 

 笑顔であいさつをする、困っている人に声をかける、チャレンジしている姿を見せる。 

 それだけで、まわりの人が元気になります。 

③ まわりを変えることはむずかしいけれど、自分の選び方は変えられる。 

 “誰とどんな時間を過ごすか”それは、自分で選ぶことができます。 
 

「つるみの法則」は、言いかえると「人は人で育つ」ということです。 

鶴嶺中の「つるみ」は、「つる」＋「みんな」の学校。 

だからこそ、みんなでお互いを高め合うような関係を大切にしていきましょう。 

⚫ 図書室やトイレなどの共有スペースを利用するときには、 

“誰かが使う場所を、自分もつくっている！！”  という気持ちを大切にしよう。 

⚫ 図書室 昼休み入場制限 となりました。曜日毎に利用できる学年が異なります。 

放課後の利用には制限はありません。 
 

卒業式に向けて 

少しずつ冬の気配を感じるこの頃、３年生の卒業式の日程も決まりました。 

令和８年３月１１日（水）に挙行いたします。 

まだ先のことのように思えますが、きっとあっという間にその日がやってきます。 

３年生にとっては、中学校生活の集大成。 

その日を笑顔で迎えられるよう、日々の学校生活を大切に積み重ねていきたいと思います。 
 

公開授業週間へのご参観、ありがとうございました 

公開授業週間には、たくさんの保護者の皆さまにお越しいただき、ありがとうございました。 

子どもたちはいつもより少し緊張しながらも、真剣に授業に取り組む姿を見せてくれました。 

「教室の雰囲気が暖かかった」、「子ども達が楽しそうに発言していて安心しました」など、うれしい

感想もたくさん寄せていただきました。日々の授業が、子どもたち一人ひとりの成長につながるよう、

これからも先生たちと力を合わせてまいります。 
 

保護者の皆様へ 

朝晩の冷え込みが少しずつ増してきました。体調を崩しやすい時期でもありますので、どうぞご家

庭でもお身体を大切にお過ごしください。 

子どもたちが毎日を前向きに、笑顔で過ごせるよう、学校全体でしっかりと支えていきます。 
 

１１月行事予定   《 教育相談月間 》 

11/5（水）～11/7（金） 3年生 後期中間テスト 11/13（木） 中央委員会 

11/6（木） 1年生  校外学習 11/14（金） I 組（2年生）  職場体験 

11/6（木）5，6校時 2年生  学年行事  懇談会 11/19（水）5，6校時 後期生徒総会 

11/10（月）5，6校時 3年生  進路用写真 11/27（木） I 組校外学習（美術展） 

11/11（火） 常任委員会 １・３年実力テスト 11/28（金）6校時 一斉道徳 
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