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茅ヶ崎市立松浪中学校

学校だより 第５号

２０２６年７月１７日

学校教育目標 ～ふれあい 思いやり 正しい行動～ 発行 尾木 左紀子

いよいよ夏季休業（以下 夏休み）･･･自分で過ごし方を決めて、実行していきましょう
か き きゅうぎょう す かた き じっ こう

明日から土日も含めると４４日間の夏休みに入ります。皆さんは４月から今まで一生 懸命走り続けてき
ふく みな いつしようけんめい つづ

たはず。ここで一呼吸 、夏休みは心と体をきちんと休めるとき。そして今までの自分を振り返り、夏休み
ひとこ きゆう ふ かえ

明けに新たなスタートを切るための準 備をするときです。
じゆんび

今日は集 会で私 の大好きな絵本作家のヨシタケシンスケさんの描かれたおすすめの本
しゅうかい わたし だいす えが

２冊にからめて、夏休みの過ごし方のヒントをお話ししました。一部お伝えします。
さつ す かた いちぶ つた

１ . 『りんごかもしれない』の目で世界を見てみよう
せ かい

ヨシタケさんの代表 作に『りんごかもしれない』という本があります。机 の上の1個のりんごを見て、「こ
だいひょうさく つくえ こ

れはりんごじゃないかもしれない。大きなサクランボかもしれないし、中身はメカが詰まっているのかもし
なかみ つ

れない」と、疑 って疑 ってどんどん想像力 を膨らませていくお話です。
うたが うたが そうぞうりょく ふく

夏休みは、普段行かない場所へ出かける機会があると思います。普段やらないことをやってみる時間もあ
ふ だん ば しょ き かい ふ だん

ります。普段よりゆとりがある夏休みに、この「〜かもしれない」という目を持って、身の回りのものを見
も み まわ

てみてください。

人、もの、場所の見方を少し変えるだけで、世界はガラリと面白くなります。新しい気づき、出会いが皆
ば しょ か せ かい おもしろ みな

さんの成長 につながります。
せいちょう

２. 『それしか ないわけ ないでしょう』の気持ちで「未来」について探ってみよう
き も み らい さぐ

3年生の皆さんは、この夏、またはこれから先、進路や勉強 のことで「もうだめだ」「これしかない」と、追
みな しんろ べんきょう お

い詰められた気持ちになる瞬 間があるかもしれません。そんなときは、ヨシタケさんの『それしか ないわ
つ き も しゅんかん

け ないでしょう』という本を読んでみてください。

おにいちゃんから「未来の世界は大変なことばかりだ」と言うのを聞いてショックを受けた女の子に、おば
み らい せ かい たいへん う

あちゃんが「それしかないわけないでしょう！未来は楽しいことがいっぱい選べるんだよ」と教えてくれる
み らい えら

お話です。

勉強 の方法も、将 来の選択肢も、皆さんの進む道も、「これしかない」なんてことは絶対にありません。
べんきょう ほうほう しょうらい せんたくし みな すす ぜったい

選択肢はいつだって、皆さんが思うよりたくさんあります。焦らず、自分のペースで、いろいろな可能性を探
せんたくし みな あせ か のうせい さぐ

る夏にしてください。

３ そして、最後に大切なお願い～「自分と周りの人の命を大切に」
さいご ねが

夏休みは、思わぬ危険が潜んでいます。事故や怪我への注 意はもちろんですが、スマートフォンの使い方、
き けん ひそ じ こ け が ちゅうい つか かた

SNSでの言葉のやり取りには十分注 意してください。直 接会わないからといって、相手を傷つける言葉を投
ことば と ちゅうい ちょくせつ あいて きず ことば な

げ合ったり、知らない人とつながってトラブルに巻き込まれたりしてはいけません。
あ ま こ

もし、夏休み中に悩みや不安が生じたり、心が苦しくなったりしたときは、一人で抱え込まず、必 ず家族
なや ふ あん くる かか こ かなら か ぞく

や学校の先生、または相談窓口を頼ってください。皆さんの周りには、皆さんを助けたいと思っている人が必
そうだんまどぐち たよ みな まわ みな たす かなら

ずいます。苦しくなったら、いつでも周りにいる大人を頼ってください。
くる まわ たよ

★来年度、特別支援級開設にむけて、夏休みから工事が始まります。
らい ねん ど とく べつ し えん きゅうかい せつ こう じ はじ

来年度から松浪中学校の特別支援級 を開設します。特別支援級 とは障 害のある児童・生徒が一人一人の
らいねんど まつなみ とくべつし えんきゅう かいせつ とくべつし えんきゅう しょうがい じ どう せいと

特性や学習 状 況 に応じた指導や支援を受けながら学ぶことができる学級 です。少人数での授業 を基本と
とくせい がくしゅうじょうきょう おう し どう し えん う がっきゅう じゅぎょう き ほん

し、学習 面だけでなく、生活面やコミュニケーション面の力を育てることも大切にしていきます。
がくしゅうめん せいかつめん めん そだ

また、一人一人の状 況 に応じて、通常 の学級 の生徒とともに学ぶ「交流 及び共同 学習 」の機会も設
じょうきょう おう つうじょう がっきゅう せいと こうりゅうおよ きょうどうがくしゅう き かい もう

け、社会性や協働 する力の育成も図ります。
しゃかいせい きょうどう いくせい はか

問い合わせ先は茅ヶ崎市教 育委員会、学校教 育指導課、就 学相談担当（０４６７－８２－７２２４）と
と あ ち が さきし きょういくい いんかい きょういくし どうか しゅうがくそうだんたんとう

なります。

特別支援級 の教室は現在の相談室、第1会議室、第2会議室の場所に設置します。
とくべつし えんきゅう げんざい そうだんしつ だい かいぎ しつ だい かいぎ しつ ば しょ せっち

相談室は、夏休み明けから３階の多目的室の横に、第１・第２会議室は統合して2階の学習 室Aの場所に
そうだんしつ がい た もくてき よこ だい だい かいぎ しつ とうごう がい がくしゅうしつ ば しょ

移動いたします。
い どう
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夏休みから工事が始まりますので、工事に関係する業 者やトラックなどが出入りすることになります。
こうじ はじ こうじ かんけい ぎょうしゃ

校舎内に入る際は気を付けていただきたいと思います。また、物品の移動などで生徒の皆さんのお力を借り
こうしゃない さい つ ぶっぴん い どう せいと みな か

ることになるかもしれません。ぜひご協 力 をお願いいたします。
きょうりょく ねが

松浪中学校としては、学区にお住まいの多様な生徒の皆さんの居場所が増えるチャンスです。
まつなみ がっく す た よう せいと みな い ば しょ ふ

中学校に係る全ての皆さんの意識向上 のため、教 職 員向けの研修 や生徒の皆さん向けの講演会も計画
かか すべ みな い しきこうじょう きょうしょくいんむ けんしゅう せいと みな む こうえんかい

中です。教 職 員、生徒の皆さんで、誰もが安心して生活できる松浪中学校にするには何ができるか、何を
きょうしょくいん せいと みな だれ あんしん まつなみ

しなければならないか考え、実行していきましょう。
じっこう

PTA主催３年生対象の性教育講座を行いました。
しゅ さい たい しょう せい きょういく こう ざ

助産師である高野しのぶさんを講師に迎え、３年生対象 の性教 育講座を行いました。高野さんは以前、性
じょさんし こうし むか たいしょう せいきょういくこうざ い ぜん せい

の問題で苦しむ子供たちと出会ったことがきっかけで、助産師のお仕事をしながら横浜市等の小中学校で性
もんだい くる こ ども じょさんし し ごと よこはまし とう せい

教 育講座を実施していらっしゃいます。昨年度から汐見台小学校や松浪小学校でも講演をされており、こ
きょういくこうざ じっし さくねんど しおみ だい まつなみ こうえん

の度 PTA会長からのご紹 介で、本校でも講演していただくことになりました。
たび しょうかい こうえん

今回は中１から中３までに伝えるべき内容を約１時間３０分でまとめてお話ししていただいたので、かな
つた ないよう やく

り盛りだくさんの内容でしたが、生徒の皆さんは本当に真剣に聴いていました。
も ないよう せいと みな しんけん き

高野さんの気さくでありながら毅然とした語り口調 に生徒も安心したのか、休み時間には高野さんが多
き ぜん く ちょう せいと あんしん

くの生徒たちに囲まれ、質問攻めにあう様子も見られました。
せいと かこ しつもんぜ ようす

先生がいわれた言葉で特に印象に残っているのは・・・
ことば のこ

「みなさんはスペシャルです」「『性教 育』は『心が生きる教 育』」「自分と人との境 界線を決めるのは自
せいきょういく きょういく きょうかいせん き

分･･･だからこそ自分の気持ちを大事にしよう」「皆さんは生きてるだけで１００点満点」
き も だいじ みな まんてん

生徒の皆さんの感想を紹 介します。
せいと みな かんそう しょうかい

「大人にとっては当たり前のことで、私 たち中学生にとっては知らない世界のことを、今の時期に知れた
わたし せ かい じ き

ことにありがたく思う。自分のことをもっと大事にしようと思うことができた。」

「性についてだけでなく、個人としての在り方について詳しく教えていただき、自分が生まれてきて、今元
せい こ じん あ かた くわ

気に生きていられることは奇跡なんだなと再確認することができました。今日教わったことは一生忘れない
き せき さいかくにん わす

と思います。」

保護者の皆様には、図書室にてオンラインで参加する形をとりましたが、大変好評 でした。生徒向け講座
ほ ご しゃ みなさま さんか たいへんこうひょう せいと む こうざ

が終わった後、高野さんと直 接保護者の皆様に会っていただいたのですが、これまた質問攻めの状 態に･･･
お ちょくせつほ ご しゃ みなさま しつもんぜ じょうたい

子育ての悩みに尽きることはなく、大変有意義な時間でした。
こ そだ なや つ たいへんゆうい ぎ

１２月４日(金)は１・２校時に１年生、３・４校時に２年生の性教 育講座を行います。保護者の皆様には、
せいきょういくこうざ ほ ご しゃ みなさま

別室にてオンラインで参加していただくことができます。詳 細は後日お伝えします。
べっしつ さんか しょうさい つた

○７月６日（月）～１０日（金） 授業力向上Weekでした。
じゅ ぎょう こう じょう

「『自らわかる』を目指した授業研究～生徒を主語にした授業評価改善」は今後も続きます
みずか め ざ じゅ ぎょうけん きゅう せい と しゅ ご じゅ ぎょうひょうか かい ぜん つづ

先週は、先生方が授業 改善のために自分の授業 を見直したり、他の先生の授業 を見て学ぶ「授業 力向上
じゅぎょうかいぜん じゅぎょう た じゅぎょう じゅぎょう こうじょう

Week」でした。まずは、先生たちが参観してほしい授業 を決め、「授業 でチャレンジしたいこと・真似し
さんかん じゅぎょう き じゅぎょう ま ね

てほしいこと」などを公開する PDCA シートを作成する、授業 参観した先生がそのシートにコメントを残
こうかい さくせい じゅぎょうさんかん のこ

したり、直 接授業 した先生と話したりすることで、これからの授業 に生かすというものでした。生徒の皆
ちょくせつじゅぎょう じゅぎょう せいと みな

さんと同様、先生方も日々学び続けています。
どうよう つづ

授業 は生徒の皆さんと先生とで共に作るものです。生徒の皆さんも、自分たちが「わかった」と思える授業
じゅぎょう せいと みな とも せいと みな じゅぎょう

を作るために、毎日の授業 でどんな風に取り組めばよいのか考えて、日々の学習に取り組んでみましょう。
じゅぎょう と く

また、先生方に「もっとこうしてほしい」ということを積極 的に伝えていただいて構いません。みんな
せっきょくてき つた かま

で「自 らわかる授業 」を作っていきましょう。
みずか じゅぎょう

１２月４日（金）には同じ講師の先生に
こう し

よる１年生・２年生向け講座を行います。
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◎3年生平和学習 被爆体験記朗読会･･･平和について深く考えました。
へい わ がく しゅう ひ ばく たい けん き ろう どく かい へい わ ふか

7月8日（水）３・４校時に平和学習 として被爆体験記朗読会を行いました。この行 事は、広島平和文化
へいわ がくしゅう ひ ばくたいけんき ろうどくかい ぎょうじ ひろしまへいわ ぶんか

センターで朗読ボランティアを行っていらっしゃる下岸孝恵さんと浦田和子さんをお招きし、「原爆の被害
ろうどく しもぎしたかえ うらた かずこ まね げんばく ひ がい

について」のビデオをみんなで鑑賞 した後、被爆体験記・原爆詩の朗読を聴くとともに、生徒の皆さん数
かんしょう ひ ばくたいけんき げんばくし ろうどく き せいと みな

名による原爆詩の朗読体験をするものです。松浪中学校では数年前からこの行 事を続けています。お二人
げんばくし ろうどくたいけん まつなみ ぎょうじ つづ

も数回、来校されていて「松浪中学校の生徒の皆さんは、いつも聴く態度が素晴らしい」といわれていまし
まつなみ せいと みな き たいど す ば

た。朗読の合間に被爆体験記や原爆詩を作られた方々の思いも聴かせていただきました･････
ろうどく ひ ばくたいけんき げんばくし き

「私 たちにできることは与えられた命 を大切にすること」「生き残った者が黙っていたら想像力 のない人
わたし あた いのち い のこ もの だま そうぞうりょく

間が、また原爆を作ってしまう」。生徒の皆さんも積極 的に朗読体験に参加しました。「声を出して読むこ
げんばく せいと みな せっきょくてき ろうどくたいけん さんか

とで書いた人の気持ちに近づける」「傷を負っている人を見ている人も心に傷を負って
き も きず お きず お

いる」等の感想を伝えてくれました。
とう かんそう つた

今年は戦後81年目、この夏休みに8月6日、広島に原爆が落とされた日、8月9日、長崎
せんご ひろしま げんばく お ながさき

に原爆が落とされた日、そして8月15日の終 戦記念日、ぜひ、ご家族で平和について
げんばく お しゅうせんき ねんび か ぞく へいわ

考える日にしていただけたらと思います。

●PTA主催「保護者の皆様による部活動見守りボランティア」が始まりました。
しゅ さい ほ ご しゃ みな さま ぶ かつ どう み まも はじ

７月１３日（月）より、以前からご協 力 をお願いしていた部活動見守りボランティアを始めています。
い ぜん きょうりょく ねが ぶ かつどうみ まも はじ

ご協 力 をしていただける方は、７月８日（水）に COCOO でお伝えした
きょうりょく つた

Google フォームにてボランティアの登録をしていただいたかと思います。
とうろく

登録後、平日６時間の日は１６時から、５時間の日は１５時から最終 下校
とうろく へいじつ さいしゅう

時刻までのご都合の良い時間帯に来ていただき、部活動の見守りをしてい
じ こく つ ごう よ じ かんたい ぶ かつどう み まも

ただくようなシステムです。ご来校していただき、職 員玄関において受け付
しょくいんげんかん う つ

けをしていただいてからチェックシートを基に見守りをしていただくこと
もと み まも

になります。９月からも部活動がある平日に続けてまいります。
ぶ かつどう へいじつ つづ

新規のボランティア登録も随時受け付けております。右の QR コードか
とうろく ずいじ う つ

らご登録ください。何かご不明な点がありましたら、中学校までお問い合
とうろく ふ めい と あ

わせください。ご理解ご協 力 をお願いいたします。
り かい きょうりょく ねが

～お知らせ～

１ 本年度の卒業 式の日程が決まりました
ほんねんど そつぎょうしき にってい き

第６５回卒業 証 書授与式は、令和９年３月１０日（水）に決定いたしました。
だい そつぎょうしょうしょじゅよ しき れいわ けってい

詳 細については、時期が近づきましたらご連絡いたします。よろしくお願いいたします。
しょうさい じ き れんらく ねが

２ ９月分の給 食 の予約開始は、本日７月１７日（金）からです。例年、長 期休 業 明けの給 食 の
きゅうしょく よ やくかい し れいねん ちょうき きゅうぎょう きゅうしょく

予約を忘れてしまうケースが多いので、お気を付けください。
よ やく わす つ

また、９月１日（火）の給 食 の予約締め切りは８月２５日（火）１３時までです。
きゅうしょく よ やくし き

【7月･８月の主な行事予定】
７月１８日（土）湘南大会開始

２１日（火）２２日（水）２３日（木） サマースクール(9:30~11:30)
２４日（金）湘南吹奏楽コンクール
２７日（月）県総体開会式

８月１０日（月）１２日（水）～１４日（金） 学校閉庁日
２０日（木）２１日（金）２４日（月） サマースクール(9:30~11:30)
２５日（火）職員研修日
２７日（木）地区陸（～２８日（金））
３１日（月）始業・全校集会（午前日程・昼食なし）

ボランティア登録 は
こちらから↓
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【9月の行事予定】
１日（火） 神奈川シェイクアウト １６日（水）
２日（水） 前期期末試験１週間前部活動停止 １７日（木） 評議委員会
３日（木） １８日（金） 第２回授業研究会（部活動なし）

（２年のみ５校時））
４日（金） １９日（土）
５日（土） 開校記念日 ２０日（日）
６日（日） ２１日（月） 敬老の日
７日（月） ２２日（火） 国民の休日
８日（火） ２３日（水） 秋分の日
９日（水） 前期期末試験 ノー残業デー ２４日（木） 職員会議

１０日（木） 前期期末試験 ノー残業デー ２５日（金） 生徒会役員選挙
学校運営協議会③ 10:00～

１１日（金） ２６日（土）
１２日（土） ２７日（日）
１３日（日） ２８日（月） ２表スモール日課開始
１４日（月） ２表スモール日課開始（試行） ２９日（火）

合唱大会練習スタート
１５日（火） 専門委員会（前期最終） ３０日（水）

【茅ヶ崎・寒川地区大会】

●野球部 ●サッカー
１回戦 松浪 ０－１ 北陽

１回戦 松浪 ５－６ 梅田・西浜 敗者復活戦 松浪 ３－０ 円蔵・西浜
松浪 ３－０ 鶴嶺
・・・・１８日（土）に続く

●男子ソフトテニス部 ●卓球部
（個人） ベスト３２（２５位以内） 湘南大会出場
（団体）予選リーグ惜敗 【団体】

松浪 ０－３ 鶴嶺 男子予選リーグ 松浪 １－３ 寒川東
松浪 ０－３ 浜須賀 松浪 ０－３ 松林

松浪 ３－０ 旭が丘
●女子ソフトテニス部 決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 松浪 ３－０ 中島
（個人） 準優勝 湘南大会出場 松浪 ０－３ 浜須賀

第１７位（２組） 湘南大会出場 ５位決定ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 松浪 １－３ 円蔵

（団体）予選リーグ ゲームセット数により惜敗 女子予選リーグ 松浪 ０－３ 第一
松浪 ０－３ 萩園

松浪 ０－３ 赤羽根 決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 松浪 ３－２ 北陽
松浪 ２－１ 鶴が台 松浪 ０－３ 旭が丘

５位決定ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 松浪 ０－３ 松林
●男子バスケットボール部
１回戦 松浪 ８１－４７ 円蔵 【個人】
２回戦 松浪 ３８－８１ 第一 男子 ベスト 32（湘南大会進出）
敗者戦 松浪 ３７－６１ 寒川東 ベスト 32（湘南大会進出）

●女子バスケットボール部
１回戦 松浪 ４２—４４ 旭が丘

【県通信陸上競技大会】
●女子バレーボール部
予選ﾘｰｸﾞ 松浪 ２－１ 旭が丘 ●陸上競技部

松浪 ０－２ 第一 女子共通 1500m 第５位（4分 44秒 30）
順位決定ﾘｰｸﾞ 松浪 ２－０ 西浜

松浪 １－２ 浜須賀
松浪 ０－２ 萩園

生徒の皆さんの活動の記録


