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暑い、熱い夏休みが終了
あつ あつ しゆうりよう

…今日からはまた、みんなで共に育って（共育）いきましょう！！
とも そだ きよう いく

４４日といういつもより長い夏休み・・・それでもあっという間に終わってしまいました。
お

皆さんは「自律」（自分で考えて行動）した夏休みになりましたか。私 はいつも夏休みに「や
みな じ りつ こうどう わたし

ることリスト」を必 ず作るのですが、今年もできたのは半分くらい・・・
かなら

暑さに負けたかもしれません。この学校だよりも結局 は夏最後の週に書きました。目標 は立
あつ ま けつ きよく さい ご もく ひよう

ててもなかなか思うようにはいかないものです。でも、時間はかかってもやるぞと自分に言い

聞かせています。

さて、今年の夏休みの前半はオリンピックで熱く盛り上がりました。私 が一番印象 に残っ
あつ も あ わたし いんしよう のこ

ているのは柔 道の阿部詩選手。兄弟で金メダルと期待されていましたが、２回戦敗退となって
じゆうどう あ べ うたせんしゆ き たい せんはいたい

しまいました。あの時の絶叫 するほどの涙 …自分の好きなこと、夢に人生をかけてきた人に
ぜつきよう なみだ す ゆめ

とっての「負けた」という結果は誰にも分らない苦しみ、つらい出来事だったことでしょう。
ま けつか だれ くる で き ごと

そんな詩選手を励ますように自然に沸き上がった「詩コール」に感動しました。しかし、一方
うたせんしゆ はげ し ぜん わ あ うた かんどう

で今回のオリンピックで話題になったのはＳＮＳによる悪意のある書き込み・・・阿部詩選手
わ だい あくい か こ あ べ うたせんしゆ

に対しても、惜しくも敗退してしまったバレーボールやバスケットボールの日本選手に対して
たい お はいたい せんしゆ たい

も誹謗中 傷 （＝相手の人間性を傷つけるような悪口などの書き込み）や「お前のせいで負け
ひ ぼうちゆうしよう あい て にんげん せい きず わる くち か こ ま

た」といった批判的な書き込みがあったと聞いています。他国の選手の中にはＳＮＳの書き込
ひ はん てき か こ た せんしゆ か こ

みのせいで傷つき、競 技を続けることが難しくなってしまった人もいたように聞いています。
きず きようぎ

今はパラリンピックが始まっています。ぜひ、各国の代表 の選手を気持ちよく応援しましょ
はじ かつこく だいひよう せんしゆ き も おうえん

う。そして、皆さんは頑張っている人を応援する人、困っていたり落ち込んでいる人がいたら励
みな がんば おうえん こま お こ はげ

ますことのできる人であってほしいと思います。また、万が一、ＳＮＳ関係のトラブルに巻き込
かんけい ま こ

まれてしまった場合は必 ず身近な大人に相談しましょう。
かなら み ぢか そうだん

夏休みの後半は地震、台風などの災害に悩まされる日々が続き
じ しん さいがい なや つづ

ました。震度４の地震があった次の日は私 も家の防災リュックの
しんど じ しん つぎ わたし ぼうさい

中身を見直してみました。自然災害はいつやってくるかわかりま
なか み し ぜん さいがい

せん。浜中 生は普段から防災訓練に対し大変真剣に取り組んで
はま ちゆう ふ だん ぼう さい くん れん たい たい へん しん けん と く

いますが、災害は突然やってきます。準 備をしっかりしつつ、臨
さいがい とつぜん じゆんび りん

機応変な対応も必要です。
き おうへん たいおう ひつよう

自分の命 を守ること＝「自助」、そして地域や周りの人たちと助け合うこと「共 助」
いのち まも じ じよ ち いき まわ たす あ きようじよ

改めてご家庭で話し合い、いざという時の準 備をしておきましょう。
か てい じゆんび

今日から、再び学校生活が始まります。夏休みの間に、または学校に登校してみて、何か心配
はじ とうこう しんぱい

なことがあった場合は周りの人に相談しましょう。保護者の方、友達、先生・・・困ったら「助
まわ そうだん ほ ご しや ともだち こま たす

けて」と言ってよいのです。言うだけで皆さんの心は楽になるはず。以前もお伝えしたかもし
みな い ぜん つた

れませんが「助けて」といえる人は、きっといつか誰かを助けられる人になります。
たす だれ たす

保護者の皆様、今日からまた始まる学校生活において、何かご心配なことがありましたら、
ほ ご しや みな さま しんぱい

いつでもご連絡ください。よろしくお願いいたします。
れんらく ねが
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◎正門が５０年ぶりにリニューアル…エアコンや配膳室の準備は今後も続きます。
はい ぜん しつ じゆんび つづ

地域や保護者の皆様には、来校されるときに重すぎて開ける
ち いき ほ ご しや みなさま おも あ

のにご不便をおかけしておりましたが、夏休み中の工事で軽い
ふ べん こうじ かる

スライド式の門に生まれ変わりました。
しき う か

また、１０月からの給 食 実施に向けて配膳室（元牛乳室）の工事
きゆうしよくじつし む はいぜんしつ こうじ

も着 々 と進んでおります。特別教室や体育館に今年度中に取
ちやくちやく すす とく べつ たい いく かん と

り付けるエアコンの準 備工事はこれからも続きます。生徒の皆
つ じゆんび こうじ つづ せいと みな

さんや来校される皆様には今後もご迷惑をかけることもあるか
みなさま めいわく

と思いますが、安全には十分に配慮して工事を進めてまいりま
あん ぜん はい りよ こうじ すす

すので、ご理解、ご協 力 をお願いいたします。
り かい きようりよく ねが

○「はますか夏の音楽祭」が実施
おんがくさい じつし

されました。

８月２３日（金）、大変暑い体育館ではありましたが、ご来場いただいた保護者やご家族の皆
たいへんあつ たいいくかん ほ ご しや か ぞく みな

様、地域の皆様ありがとうございました。
さま ち いき みなさま

吹奏楽部は湘 南吹奏楽コンクールで演奏した 「蒼き海と船乗り」を再 び演奏しました。蒼
すいそうがくぶ しようなんすいそうがく えんそう あお ふなの ふたた えんそう あお

い海を想像できるような様々な楽器の音色に涼しく爽やかな気持ちになりました。また、１年
そうぞう さまざま がつき すず さわ き も

生による、とっても初々しい「カントリーロード」、演奏する側も聴き手側もノリノリで楽し
うい うい えん そう がわ き て がわ

んだ「スーパーマリオブラザーズ」が印象 的でした。
いんしようてき

弦楽合奏部の演奏では「アラジン」や「星に願いを」等によりディズニーランドで過ごして
げんがくがつそうぶ ねが

いる気分になった後、夏休みには必 ず見たくなる「となりのトトロ」の名曲 「風の通り道」
かなら めい きよく

で風がふきそよぐような爽快な気分になり、「パイレーツ オブ カリビアン」で気持ちが奮
そう かい き も ふる

い立たされました。
た

また、浜中名物の吹奏楽、弦楽合同のオーケストラによる「ウォルフガング・アマリリス・
めいぶつ すいそうがく げんがく

モーツァルト」。みんなどこかで聞いたことがあるような名曲 のメドレーでとても楽しく聞く
めいきよく

ことができました。吹奏楽部、弦楽合奏部の皆さん、暑い中一生 懸命演奏していただき、あり
すいそうがくぶ げんがくがつそうぶ みな あつ いつしようけんめいえんそう

がとうございました。もうすぐ芸術 の秋がやってきます。皆さんの演奏がまた地域のお祭りや
げいじゆつ みな えんそう ち いき まつ

地区音などで聴けるのを楽しみにしています。
ち く き

○いじめ防止サミットが４年ぶりに対面で開催されました
ぼう し たい めん かい さい

８月２７日（火）の午後、茅ヶ崎市のいじめ防止サミットが浜須賀小学校で行われました。
ち が さきし ぼうし はます か

昨年度まではオンライン開催でしたが、今年は小学生、中学生が互いに顔を合わせて話し合う
さくねんど かいさい たが

ことができました。本校からは２名が参加をし、浜須賀小学校や緑 が浜小学校の生徒さんたち
さんか はます か みどり はま せいと

といじめ防止について意見交換をしました。「心のコップ」と言うグループワークを行ったり、
ぼうし い けんこうかん

いじめ防止として各校で実施している活動の内容を発表 し合ったり、小学校中学校で連携して
ぼうし かくこう じつし かつどう ないよう はつぴよう れんけい

いじめ防止のための活動をすることができないかを話し合ったりしました。是非今回のサミッ
ぼうし かつどう ぜ ひ

トで話し合った内容を今後のスクールバディの活動にも生かしてほしいと思います。
ないよう かつどう

吹奏楽部、弦楽合奏部
素晴らしい演奏でした。

とっても重かった
以前の正門
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◎茅ヶ崎市教育センター主催

児童生徒自立支援講座の
じ どう せい と し えん こう ざ

お知らせ
精神科心理カウンセラーであり、茅ヶ崎市
せいしんか ち が さきし

の適応指導教室(あすなろ教室)のスーパー
てき おう し どう

バイザーである、ヴィヒャルト 千佳こ先生
ち か

による講演会のお知らせです。お子様とご
こう えん かい こ さま

家庭でどう向き合い、どのように寄り添っ
か てい む あ よ そ

ていくのかのヒントになるかと思います。

御興 味のある方は、右のＱＲコードなどか
ご きようみ

らお申し込みください。
もう こ

●給食が１０月１７日(木)からいよいよ開始となります！

中学校給 食 予約システムでの１０月分の予約は９月１日（日）から開始となります。
きゆうしよくよ やく よ やく かいし

ご利用になる場合は１日単位、１ヶ月単位、「ずっと予約」など選べるようになっておりま
り よう たん い か げつ たん い よ やく えら

すのでご確認ください。
かくにん

なお、本校は１０月３日(木)にお試しで給 食 を実施いたします。その際も中学校給 食 シス
ため きゆうしよく じつし さい きゆうしよく

テムで予約が必要です。詳細は後日別紙を配付いたしますのでご確認ください。
よ やく ひつよう かくにん

また、アレルギーなどの理由で牛 乳 の飲用を希望されない場
り ゆう ぎゆうにゆう いんよう き ぼう

合は「牛 乳 等飲用停止届 出書」を提出 する必要があります。必
ぎゆうにゆう いんようていし とどけで しよ ていしゆつ ひつよう かなら

ず届 出書を中学校か、教 育委員会学務課給 食 準 備担当に提出
とどけで しよ きよういく い いん かい がく む か きゆうしよくじゆんび たん とう てい しゆつ

してください。届出書を提出して数日後にログインページ内にて

「牛乳なし･給食のみ」の注文が可能となりますので、ご確認後ご

注文ください。

届出書の入手については市の HP でダウンロードするか、中学校

に申し出ていただき、受け取るなどの方法があります。詳 細は
もう で う と ほうほう しようさい

８月３０日に COCOO メールで送付しております。ご確認ください。
そうふ かくにん

◎主な行事予定◎

２日(月) 全校集会(放送) ２０日(金) 一斉道徳
３日(火)～１２日(木) (スクールバディ)

テスト期間部活動禁止 ２４日(火) 開きよみ(１年)

１０日(火)～１２日(木) ２４日(火)・２５日(水)
前期期末テスト 救急救命講習(２年)

１７日(火) 専門委員会 ３０日(月) 生徒会選挙ﾘﾊｰｻﾙ

１７日(木) 後期始業式
３日(木) 生徒会選挙 給食開始

立会演説会 ２２日(火) 合唱大会
おためし給食 ２３日(水)・２４日(木)

７日(月) 学年代表者会 授業参観デー
７日(月)～１０日(木) ２５日(金) ワックスがけ

個別面談 ２９日(火) 開きよみ

１１日(金) 前期終業式 学校運営協議会

牛乳ありが標準仕様

となっています。


