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「勝負」その先にある成長     ～ 『競争』と『共創』全員が成長する体育祭 ～ 

5 月に開催された体育祭では、各クラスが「勝つこと」

を目標に掲げ、練習に取り組みました。どのクラスも、

自分たちの課題を乗り越えるために、お互いの考えに耳

を傾けながら、一生懸命練習する姿が見られました。 

今年は雨による順延が続き、気持ちを維持することが

簡単ではない状況でもありました。しかし、そのような

中でも前向きに取り組み、本番ではどのクラスも練習以

上の力を発揮し、素晴らしい体育祭となりました。 

勝負に真剣に取り組むことは、自分自身を高めることにつながります。  

ただ、体育祭の本当の目的は、「全員が成長すること」にあります。 

競技で活躍する人だけでなく、仲間を応援する人、声をかけて励ます人、自分の役割を最

後までやり切る人など、一人ひとりが「自分にできること」を積み重ねながら体育祭を創り

上げていました。その姿から、多くの成長を感じることができました。  

また、体育委員の皆さんは、この体育祭を成功させるため

に、練習計画を立てたり、朝早くから準備や運営にあたった

りと、みんなのために力を尽くしてくれました。 

体育委員の皆さん、本当にありがとうございました。 

保護者の皆様におかれましても、平日開催、そして順延が

続く中、ご来校いただきありがとうございました。多くの温

かい声援が、生徒たちの大きな力となりました。 
 

前期生徒総会 

5 月 26 日には、前期生徒総会が行われました。 

生徒会本部や各委員会から活動方針が提案され、生徒

一人ひとりが学校生活について考える大切な時間とな

りました。自分たちの学校を自分たちでより良くしてい

こうとする姿勢を今後も大切にしてほしいと思います。 

皆さん一人ひとりの考えや行動が、未来の鶴嶺中学校

をつくっていきます。 

私は、鶴嶺中学校で大切にしていることとして、 

「共生社会の実現 〜誰もが大切にされる鶴嶺中学校〜」を皆さんに伝えています。 

共生社会というのは、「自分と違う考えや個性を持つ人も認め合い、誰もが安心して過

ごせる社会」のことです。その実現のために大切なのは、特別な誰かだけが頑張ることで

はありません。生徒一人ひとりの小さな行動の積み重ねです。 

例えば、 

図書委員による図書室の朝の開放。 

「朝、少しでも落ち着いて過ごせる場所を作りたい」 

そんな思いから始まった取り組みです。 

また、報道員によるラジオ放送もそうです。 

学校のことをもっと知ってもらいたい、みんなを笑顔にしたい、学校を好きになって

ほしい、そんな思いが形になっています。 

誰もが大切にされる学校を、皆さんと一緒に作っていけることを楽しみにしています。  

 



この機会にレベルアップ！！  校外活動 ＜ 宿泊研修 ＜ 修学旅行（3年間の集大成） 

各学年で校外行事が予定されています。 

3 年生は、6 月 11 日（木）〜13 日（土）に京都へ２泊３日の修学旅行。 

2 年生は、6 月 16 日（火）〜17 日（水）に東京での 1 泊 2 日の宿泊研修。 

1 年生は、6 月 19 日（金）に相模湖 MORI MORI で 1 日校外学習。 

各学年、体育祭練習と同時進行で、学級委員（実行委員）中心に準備を進めてきました。

それぞれの行事を通して、仲間と協力すること、自分で考えて行動すること、そして集団

の中での役割や責任について学び、大きく成長してほしいと思います。  
 

特別授業「BMX LIVE session」  夢・努力・挑戦 

キャリア教育として、「茅ヶ崎市スポーツアンバサ

ダー」であり、BMX フリースタイル・パーク選手と

して活躍されている『内藤寧々さん』をお招きし、特

別授業「BMX LIVE session」を実施します。 

1・2 年生は 6 月 11 日（木）、 

3 年生は 6 月 16 日（火） 

に実施予定です。 

世界で活躍する選手の姿や考え方に触れることで、

「夢に向かって努力すること」「挑戦すること」の大切

さを感じてほしいと思います。 
 

SNSの危険からこどもを守るために保護者が知っておきたいこと 

本校では、昨年度に続き、他人の画像を SNS に無断で投稿する、他人の画像を加工して

SNS で拡散するなどのトラブルが続いています。 

学校では、生徒向けに外部講師による情報モラル教育の研修を行ったり、トラブル発生時

に指導を実施しておりますが、トラブルは後を絶ちません。 

なぜ子供たちは過ちを繰り返すのでしょうか？単に「モラルが低い」からだけではなく、

SNS の仕組みや成長途中である中学生の心理が大きく関係していると思われます。 

中学生の SNS トラブルが後を絶たない主な理由は、 

SNS は気軽に投稿できる一方で、相手の表情や気持ちが見えにくいからです。 

「面白いから」「みんなやっているから」と 

軽い気持ちで投稿しても、相手を深く傷つけてしまうことがあります。 

だからこそ大切なのは、「自分がされたらどう思うか」を考える想像力と、一度立ち止ま

る力です。SNS でも、相手を大切にする責任ある行動が必要です。 

また、中学生の SNS トラブルを防ぐためには、学校だけでも、家庭だけでも難しい部分が

あります。日頃から保護者の皆様と学校が連携し、子どもたちの様子を共有しながら、使い

方やルールについて一緒に考え、支えていくことが大切だと考えています。  

保護者の皆様のご協力をお願い致します。 
 
 

6月の主な行事予定 【教育相談月間】  

6/４（木）～5（金） 前期中間テスト 6/16（火） 3年・I 組 BMX出前授業③④ 

6/10（水） 3年修学旅行前日指導④昼食→下校 6/16（火）～17（水） 2年宿泊研修 

6/11（木） 1・2年・I 組 BMX出前授業③④ 6/18（木） 引取訓練 14:30 ※部活無し 

6/11（木）～13（土） 3年修学旅行 6/19（金） 1年校外学習、3年仕事の学び場 jr⑤⑥ 

6/15（月） 2年宿泊研修前日指導⑤下校 6/22（月） 部活動激励会⑤⑥、中央委員会 
        

BMX LIVE sessio n 


