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☆令和７年の締めくくり 

いよいよ令和７年の年の瀬も押し迫ってまいりました。各学年とも個別面談を終えて、これから行う

べき目標等を確認したのではないかと思います。 

1・2年生のみなさんへ     ― 今の積み重ねが、これからの自分をつくる ―  

1・2年生のみなさん、この一年よくがんばりました。 

学校生活の中で、少しずつできることが増えてきた人も多いと思います。 

冬休みは、  『自分の生活リズム』、『友だちとの関わり方』、『SNS や言葉の使い方』 

を振り返る良い機会です。 

自分の行動の先には、必ず相手がいることを忘れずに過ごしてください。 

新しい年も、一歩ずつ成長していきましょう。 

3年生のみなさんへ      ― 進路・受験に向けて ― 

3年生のみなさんにとって、この一年は進路と向き合い、自分で決断する時間だったと思います。 

不安になることがあっても、ここまで積み重ねてきた努力は、確実に力になっています。 

冬休みは、次のステージへ向かう大切な準備期間です。 

焦らず、自分を信じて前に進んでください。中学校は、最後までみなさんを応援しています。 
 

TPO を意識して、もっと心地よく、もっと学びやすい学校に！ 

今日の全校集会で、「TPO」と「切り替える力」について話をしました。 

TPO とは、 T（Time：時間）  P（Place：場所） O（Occasion：場面・目的） 

に合わせて、自分の行動や態度を切り替える力のことです。 

社会に出ると、この力がとても大切です。 

TPO を理解して行動できる人は、信頼され、安心して仕事を任せてもら

える人になります。 

学校生活にも TPO はあります。休み時間は自由に過ごしてもかまいま

せんが、授業中は自由に動き回ってはいけない、誰かが話をしているときに

は聞くなども TPO を意識した行動です。 

最近、校長先生が心配していることがあります。暖房の効いた教室で、登

校時からずっと防寒着を着たまま、授業を受けている人を見かけます。帰る

ときに、寒くないのかなと心配になります。 

登下校や移動教室では、防寒着を着てもまったく問題ありませんが、防寒

着はあくまでも暖房が入っていない場所、寒いときに着るものです。 

だから、特別な理由がない限り、授業中は防寒着を脱ぐことを基本にしたいと考えています。 

もちろん、寒さが苦手な人や体調が気になる人は、無理に脱ぐ必要はありません。 

そういう時は、遠慮なく先生に相談してください。一人ひとりの状況を大切にします。 

大事なのは、「今はどんな場面か？」「どんな行動がふさわしいか？」を自分で考えて切り替えら

れる力を身につけることです。 

みんなで TPO を意識して、鶴嶺中をもっと心地よく、もっと学びやすい学校にしていきましょう。 

 



一斉道徳「共生社会」の実現に向けて 

～ インクルーシブな視点でつくる私たちの鶴嶺中学校 ～ 

12月 18日（木）に体育館で教育委員会の程島指導主事をお迎えして、上記のお題で講演会

を実施しました。だれもが大切にされ、安心して過ごせる学校や社会について考える時間でした。 

今の社会には、考え方も、感じ方も、得意なことも、苦手なことも、本当にいろいろな人がいます。 

同じクラスにいても、みなさん一人一人全く同じ人はいません。 

 

 

 

 

 

 

みんなにとって、心地の良い学校、誰もが大切にされる鶴嶺中にしていきましょう。 

 
 

保護者の皆様へ 

本年も、本校の教育活動に対し、温かなご理解と多大なるご協力を

賜り、心より感謝申し上げます。日々の生活習慣への声かけや見守り、

行事や学校運営へのご支援など、保護者の皆様のお力があってこそ、

子どもたちは安心して学校生活を送り、さまざまなことに挑戦することが

できています。 

学校では、一人一人の思いや状況に寄り添いながら、子どもたちが

自分らしく成長できる環境づくりを大切にしてまいりました。その取り組みを進める上で、家庭と学

校が同じ方向を向き、対話を重ねながら支え合うことの大切さを、改めて実感した一年でもありま

した。 

新しい年も、子どもたちが安心して学び、失敗を恐れず挑戦できる学校を目指し、教職員一同

努めてまいります。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますよう、どうぞよろしく

お願い申し上げます。 
 

１月行事予定 

7日（水）  全校集会 1校時 20日（火） I 組交流会 

9日（金）  常任委員会（3年最終） 21日（水） 3年期末テスト、新入生保護者説明会 

13日（火） ～16日（金）公開授業週間 26日（月） 校内研究会 

14日（水） 中央委員会（3年最終） 27日（火） １・２年情報モラル講演会 

※冬季休業は、12/25（木）～1/6（火）の 13日間です。12/29（月）～1/３（土）6日間は、学校

閉庁日となります。学校閉庁日は、学校に電話されても自動応答（音声メッセージ）になりますので、

ご承知おきください。 

お子様が生命の危険に関わる事件・事故に遭った場合など緊急連絡する場合は、110 番、119 番

通報頂くとともに、茅ヶ崎市役所警備室（代表電話：０４６７－８２－１１１１）へご連絡ください。   

そこで、みなさんに大切にしてほしいことがあります。それは、 

「自分の考えに、相手の気持ちを一つ足して行動する」ということです。 

「自分はこう思う」だけで終わらせず、「相手はどう感じるかな？」と一度立ち止まって考える。 

それだけで、言葉も、態度も、学校の雰囲気も、きっと変わります。 

 


