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新鮮な出来事に溢れた新学期もあっという間に１ヶ月が経ちました。学校では、いろいろな場面で新学年での決

意をしっかりと持ち、日々一生懸命に取り組んでいるみなさんの様子を見たり聞いたりすることがたくさんあり、とて

もうれしく感じています。 

4 月末から体育祭練習も始まり、5/7（水）には、中学校給食がスタートしました。5/14（水）～16（金）には 3

年生は修学旅行、5/29（木）に体育祭など、新しい学級・学年での活動が益々盛んになってきます。 

4 月に行われた 1 年生の部活動オリエンテーションで「時間には 2 種類ある」というお話しをしました。2 種類

とは、「自由になる時間」と「自由にならない時間」という内容です。「自由にならない時間」は、学校に行く時間、

習い事の時間、ごはんを食べる時間、寝る時間などです。「自由になる時間」は、24 時間から「自由にならない時

間」を引いた時間です。この「自由になる時間」を、本を読む、ゲームをする、友達と遊ぶ、アニメやマンガを観る、

身体を鍛えるなどぜひ自分の可能性を広げる時間、幸せになれる時間の使い方をしてください。自由になる時間

は大人になればなるほど少なくなります。 
 

5/7（水）から中学校給食がスタートしました。 

初日は、慣れない配膳、下膳に時間がかかり、給食係の人たちは昼休みも片付

けに追われていましたが、待ちに待った給食がスタートしました。2 日目以降は、ク

ラスで協力する姿を目にしました。特に、4 校時目が移動教室のクラスでは、給食

係の荷物を係でない生徒が預かることで、給食係が早く配膳に行けるように工夫

している様子には驚きました。さすが中学生です。 

中学校給食はデリバリー方式のお弁当です。おかずは温かくありませんが市の

栄養士さんが栄養バランスはもちろんですが様々な調理方法、彩り、地産地消な

どを考えて献立を立てています。5/19（月）の食育の日には、世界の料理を給食

風にアレンジしたスペイン料理です。楽しみです。ぜひご賞味ください。 

 

 

【確認】給食を利用するにあたって、今一度ご確認いただければと思います。 

・給食予約システムにて、給食を希望する日に予約されているか（牛乳の有無も含めて）ご確認ください。 

（給食の予約については、５日前（土、日、祝日を除く）の１３時までとなります。） 

・給食を注文した生徒も箸・スプーン・フォークなどは持参して下さい。 

・給食を喫食する際、給食以外の食べ物を食べることはできません。 

（ふりかけ等の調味料やデザートとしてゼリーなどは持ってこないようにしてください。） 

 

令和 7年度の体育祭は、5月 29日(木) 平日開催 

今年度の体育祭については、近隣小学校の運動会との関係や、全校生徒が参加しやすい環境を整える目的か

ら平日開催としました。  

参観は、人数の制限を設けませんが、生徒数が多く校庭があまり広くないことから混雑が予想されますこと、ご

理解いただくとともに、参観は観戦ゾーンからお願いします。また、種目ごとに入れ替えとなりますので、係の指示に

従って移動してください。 

 

日時：令和７年５月２９日（木） 午前８時５０分開会 半日開催     会場：本校グラウンド 

＊雨天順延等の連絡は６時４５分を目安に COCOOで配信します。  

＊雨天の場合は翌３０日（金）の実施とし、以降についても平日での順延とします。  

＊当日、保護者の皆様は校舎管理棟１階のトイレをご使用ください。体育館外トイレは使用できません。  

＊その他の注意事項については、お子様を通じてご案内を紙でも配付しています。そちらをご確認ください。 

 



 

個人面談などのご協力ありがとうございました。 

 4/21（月）～25（金）には、1、2年生、I 組の個人面談を実施しました。保護者の皆様におかれましては、お忙し

い中ご都合を調整していただき、誠にありがとうございます。 

5月には、「5/29（木）体育祭」「5/26（月）～5/30（金）公開授業週間」も予定しております。 

また、行事やイベントでない日でも来校していただき、学校の様子をご覧いただける体制を整えております。その

際には、恐れ入りますが、事前に必ずご連絡いただき日程などの確認をさせていただければと思います。 
 

部活動 春季大会結果 

◆野球部春季湘南大会 

１回戦 VS日大藤沢 勝ち 

２回線 VS玉縄 負け 
 

◆サッカー部（湘南大会） 

1回戦 vs 羽鳥 勝ち 

2回戦 vs 鵠沼 負け 
 

◆ソフトテニス部 

男子 地区個人戦 ３ペアが湘南大会 

石本・福島 ７位、小川（凱）・戸井田 ベスト１６ 

小川（理）・國司 ベスト１７ 

地区団体戦 ベスト 4 

湘南個人戦 3ペア初戦負け 

湘南団体戦 ベスト１６負け 

女子 地区個人戦 4ペアが湘南大会 

樋田・和氣 6 位 、木下・和田 ベスト 16 

赤池・小林、田中(渚)・石川 ベスト 24 

地区団体戦 予選リーグ敗退 

湘南個人戦 1ペア 1勝、3ペア初戦負け、 

木下・和田 1 勝、他 3 ペア初戦負け 

湘南団体戦 初戦負け 
 

◆男子バスケットボール部 地区春季大会 

1回戦 vs 松浪 勝ち 

2回戦 vs 寒川東 負け 

5位決定戦 vs 赤羽根 負け 
 

◆剣道部 

茅ヶ崎地区団体戦 男子 準優勝 
湘南大会団体戦 男子 準優勝 

◆女子バスケットボール部 地区春季大会 

1回戦 vs 松林 勝ち 

2回戦 vs 寒川 勝ち 

準決勝 vs 中島 負け 

3位決定戦 vs寒川東 勝ち  第 3位 
 

◆卓球部 

茅ヶ崎地区団体 男子 優勝 

女子 ６位 

茅ヶ崎地区個人戦  

２年男子 優勝 新村 、第７位 三橋 

３年男子 第６位 川村、第７位 勝山 第８位 古里 

３年女子 第５位 山田 
 

◆バレーボール部 

地区大会 第 3位 

湘南大会 ベスト 8          →県大会へ 

1回戦 vs 大船 勝ち 

2回戦 vs 茅ヶ崎第一 勝ち 

3回戦 vs 鵠沼中 負け 
 

◆陸上部 
男子共通１００ｍ 第１位 太田 １１秒６２ 
女子共通砲丸投 第１位 相澤 １０ｍ７５ 
男子共通走高跳 第１位 岩本 １ｍ７３ 
男子共通２００ｍ 第３位 高橋 ２４秒０７ 
女子共通走幅跳 第３位 依藤 ４ｍ２９ 
女子共通１００ｍ 第３位 福島 １３秒７２ 
男子共通４×１００ｍR 第２位 

高橋・太田・高橋・大沼 ４５秒０１ 
女子共通４×１００ｍR 第２位 

小川・相川・土田・福島 ５２秒８１ 

 

5月行事予定 6月行事予定    教育相談月間 

5/14（水）～5/16（金） 3年生修学旅行 6/11（水）～6/12（木） 中間テスト 

5/15（木） 歯科検診（2年生 AM） 6/17（火） 部活動激励会 

5/16（金） 2年生学年懇談会 6/18（水） 3年生実力テスト 

5/21（水） 前期生徒総会 6/19（木） 歯科検診（3年生、I 組 AM） 

5/26（月）～5/30（金） 公開授業週間 6/20（金） 常任委員会 ※制服必要 

5/26（月） 体育祭予行 6/26（木） 歯科健診（1年生 AM）、中央委員会 

5/27（火） 眼科検診（PM）  

5/29（木） 体育祭 
  


