
       

 

夏休み 

校長 大野 洋 

 

このところ暑い日が続き、環境省の“熱中症予防情報サイト”の確認が

日課となっています。子どもたちの熱中症を防ぐために暑さ指数が２８

以上の「厳重警戒」では、おにごっこなどの激しい運動の制限をかけ、指

数３１以上の「危険」になったら原則屋外の運動を行わないと活動の基準

を決めて体育や休み時間に臨んでいます。 

そんな７月も下旬となり、いよいよ明日から夏休みです。今年の夏休み

は、４１日です。１年生は小学校に入って最初の夏休み、６年生にとって

は小学校最後の夏休みとなります。第９波と呼ばれるコロナウイルス感染症の話題が気にな

る状況ではありますが、休み中も毎日規則正しい生活を心がけ、体調管理に努めてください。

外出するときには、上記の“熱中症予防情報サイト”を確認し、帽子や水筒を常備するなど

熱中症予防にも努めてください。 

今日のお話朝会では、今話題の大谷翔平選手の「目標達成シート」の

話題をあげ、自分なりにできそうなことを目標にたて、達成のためには

何したらよのかを考えて４１日ある夏休みを漫然と過ごすのではなく、

大切に過ごしてほしいと伝えました。「家の手伝いをする。」「植物を育

てて観察する。」「本を１０冊読む。」何でもいいと思います。自分が興

味のあることを自分なりに取り組んで達成する。１つでいいので自信

に繋がる経験をして有意義な夏休みにしてもらえたらと思います。 

それでは、よい夏休みをお過ごしください。 

学校教育目標 

「心も体も丈夫な子」「思いやりのある子」「自ら学ぶ子」 

学校経営方針 

一人ひとりを大切に、社会力のある人を育み、みんなの笑顔がある学校 

目標は、全国大会金賞！ 

ダンスクラブ６年生の有志メンバー１９名が、２０２１年につづき「第１１回全日本小中学

生ダンスコンクール」東日本大会・学校参加の部小学生部門（８／２２（火））に出場します。 

 いままで毎週土曜日に練習を行い、がんばってきました。夏休みにも練習を重ね、まずは東

日本大会を金賞で突破し１０月に行われる全国大会出場をめざします。みなさん応援をよろし

くお願いします。 


