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第4回

大人110番!
子どもたちが大人の悩みに答えてくれる！

相談員：3年1組、2組の有志のみなさん

びっくりするくらいたくさんの3年生が集まって、みんなよく考えてくれて、自分の言葉でしっかりと丁寧に答えてくれました。
大人っぽい意見も出て、みんなの成長にほっこりするひとときでした。3年１組、2組のみなさん、貴重な時間をありがとうございました！

どうして自慢したくなるのでしょうか？

みんな、自慢したこと、されたことありますか？
「これ〇〇円だった！」という“持ち物の金額”自慢とか、「〇〇を100個も持っている！」
という、それホント？と聞き返したくなってしまうような“いっぱい持っている”自慢…。
自慢話ってするほうは気分がよくても、聞いているほうはあんまり嬉しくないと
思うのだけど、どうかな？それなのに、なんで自慢をするのかな。

例えばお出かけしたり、新しいものを買ってもらったり、そういう嬉しいことがあると
友だちに「羨ましい」と思ってほしくてつい自慢しちゃう。
それに、誰かの自慢を聞かされてばかりじゃ嫌な気持ちになるから、
自分もそれよりもっと大きな自慢をしたくなっちゃう。
そんな時は、一度考えてから話すとか、兄弟に話してみるとか。
でも、3年生になった今は相手の気持ちも考えられるようになってあんまり言わなくなってきたし、
自慢しない子がいると自分もしないように気をつけなきゃと思えるようになったよ。

Q

いいことがあった時、誰かが自慢している時、つい自分も言いたくなっちゃうけど、
大きくなると自慢することも減ってくるよ。

A

どうして自慢するって？人間は不思議な生き物だからさ

言いたくなったら赤ちゃんに言えば？言葉がわからないから

自慢されると、チッ！て思う

大人って自慢しないよね⁈


