
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

円中ニュース 
No ６（令和８年９月） 

発行 茅ヶ崎市立円蔵中学校 

       校 長  譜久山 文野 

（☏ ０４６７（５３）１２４

４ 

 

夏休みが終わり、いよいよ学校が再開しました。9 月になるとはいえ、これからも暑い日が続きそうで

す。引き続き、体調管理と熱中症対策をお願いいたします。なかなか調子が戻らないという場合には、最

初から無理をせず、少しずつ生活と気持ちを戻してほしいと思っています。 

７月 28 日には熊本で最大震度７の大地震が発生し、多くの方が被害にあいました。そんな中、夏の甲

子園では、熊本県代表の有明高校が、初出場ながらベスト８まで勝ち進むという快挙を成し遂げ、甲子

園に旋風を巻き起こしました。3 試合連続で逆転勝利を収めるなど、最後まであきらめず、粘り強く試合

に臨む姿は、熊本のみならず日本中に大きな感動と勇気を届けたのではないでしょうか。 

有明高校の、ここぞという場面での確実さと機動力は、積み重ねてきたトレーニングの賜物なのだそう

です。野球部では週に 2 回スプリントトレーニングを取り入れており、1 年生のころから走り方を学び、ス

タートダッシュや塁間の走り方を徹底的に練習しているそうです。試合後のインタビューでは、主力選手が

「甲子園で盗塁を決め、ヒットを打つことができてうれしかった。（中略）自分たちは間違っていなかったと

思った。」とコメントしていました。その後の決勝戦の後、優勝した智弁和歌山高校の監督も、「基礎の練

習が生きた」とおっしゃっています。何事も基礎を大事にすること、継続して取り組むこと、そしてあきらめな

い気持ちを持ち続けることが自分の納得のいく結果につながるのだと、あらためて感じました。 

また、今年の選手宣誓では、熊本の震災に触れ、「今、野球ができることは決して当たり前ではない」と

いう感謝の気持ちと、「だからこそ、高校球児はいい顔をして野球をしよう。いい顔で日々を過ごすことは、

自分自身を励まし、周りの方々に感動や希望を与えます。」という言葉がありました。その学校の監督は、

「脳や体に良い影響を与える『笑顔』でプレーしたほうがいいプレーができる」ということを部員に伝えて

きたそうです。真剣な表情になる場面であっても、眉間にしわが寄って力が入り過ぎたり、周りが見えなく

なったりしている状態では、自分が持っている力を発揮できない、そして、「いい顔」は自分自身だけでな

く、周りにも良い影響を与える、だから「いい顔」をしてプレーしなさいということだそうです。 

8 月３１日の全校朝会では、前期に行った学校生活アンケートの内容を紹介し、身近な学校生活から、

平和について考える時間を持ちました。アンケートの最後には、「いじめをなくすために自分が頑張れるこ

と」を書いてもらう欄があります。毎年、思いやりにあふれた記述が多くありますが、今年は、いじめが起こ

らないようにという視点で、あいさつや笑顔、協力を大切にしたいなど、日ごろからの自分の言動につい

て、どの学年からもたくさんの声があり、心強く感じました。お互いに「いい顔」で過ごすことも、安心して

過ごせるクラス、平和な学校につながるはずです。「いい顔」、というのは、「いい表情」ということだと思い

ます。笑顔やおだやかな話し方、真剣な表情は、自分自身だけでなく、周りにも安心感を与えます。それが

「難しい」という気持ちの時には、ぜひ相談してほしいと思います。 

今後も、安心して過ごせる学校づくりに取り組んでまいります。引き続き、ご協力をお願いいたします。 

 

 「いじめ防止サミット」 

8月 28日（金）、茅ヶ崎市の「いじめ防止

サミット」が開催されました。今年度は、昨年度

の話し合いで決まったテーマへの取り組みなど

を、近隣の小中学校で一緒に話し合いました。 

本校からは生徒会本部の２名が参加し、円

蔵小学校の児童運営委員会の皆さんと報告

や意見交換などを行い、その後オンラインで市

内の学校と交流しました。協議の中では、いじ

め防止に対する思いを共有し、今後に向けてお

互いに前向きに取り組む機会となったことが感

じられました。この後、生徒会か 

ら全校にこの内容を伝え、考え 

る時間を持つ予定です。 

９月１日「防災の日」 

防災の日は 1923年(大正 12年)9月 1日に発

生した、神奈川県西部を震源とする「関東大震災」に

由来しています。関東大震災の教訓を忘れない、という

意味と、この時期に多い台風への心構えという意味を

含めて、1960年に制定されました。今年も熊本地震

や、記録的豪雨による浸水被害など、多くの災害があ

りました。気候の変化について考えさせられるとともに、

より一層、防災への意識、命を守る行動への意識を高

める必要を感じます。学校でも避難訓練等を通し、継

続して防災について学習する機会を持つ予定です。 

９月１日はシェイクアウト訓練を行います。 

授業を行っている場所で、地震が起きた際の 

安全確保行動を一斉に行います。ご家庭で 

も、ぜひ話題にしていただければと思います。 

「いい顔をして」過ごしたい！ 

＊地区陸上競技大会の結果は、次号

でお知らせします。 



（茅ヶ崎市教育委員会より）令和８年度児童・生徒自立支援講座のご案内 
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９
月
の
主
な
行
事
予
定 

〇第 27回湘南吹奏楽コンクール 
中学校の部 B部門 金賞（県大会出場）→第 75回神奈川県吹奏楽コンクール 中学生の部 B 部門 銅賞 

 
〇第 42回 NHK杯全国中学校放送コンテスト神奈川県大会   
ラジオ番組部門 最優秀  
朗読部門    優 秀  

優 良  
 

〇茅ヶ崎市平和についての作文コンテスト 
教育長賞               
  

〇第 56回 茅ヶ崎市中学生陸上競技大会 
１年男子 100m   第１位  
１年女子 100m   第３位        
３年女子 200ｍ  第２位  
３年男子 1500m  第２位  
２年女子 100mH 第１位  
３年男子 走高跳 第１位   

 
〇サッカーHSE杯 
優秀選手 サッカー部 
 

〇第 66回全国中学校水泳大会  
男子４×100ｍメドレーリレー第１位    
男子４×100ｍフリーリレー 第２位      
男子 100m平泳ぎ 第５位 
男子 200m平泳ぎ 第７位  
 

〇書道研究 第５１回小石會展  
学生毛筆部中一 講談社賞  
学生毛筆部中三 優秀賞   

 

輝く円中生 

 

 

10 月７日（水）
は、茅ヶ崎市民文化
会館で、コーラス大
会を開催いたしま
す。練習の成果をぜ
ひご参観ください。 

９月 18日（金）～
20 日(日)まで、鶴
嶺東コミュニティー
センターで、「子ども
たちの作品展」が開
催されます。本校か
らも、7 組と美術部
の作品が展示される
予定です。毎年、工
夫を凝らした作品を
出品しています。 

＜吹奏楽部 県大会＞ 

＜茶道部 松籟庵茶会＞ ＜園芸部 調理実習＞ 

＜美術部 黒板アート＞ 

 
講    師：ヴィヒャルト千佳こ氏 (鶴が峰心理グループ代表責任者) 

日時会場：9 月 25 日（金）茅ヶ崎市青少年会館ホール１４時００分～１６時１５分 

申 込 み：８月 17 日から９月１６日まで（ホームページまたは電話 86-1062）  先着３０名 

 ～家庭・学校・地域でできる関わり方と支援のヒント～ 

＜湘南大会＞ 

＊地区陸、バスケットボール松尾杯の結果は、次号でお知らせします。 

日 曜 朝読 学校行事 日 曜 朝読 学校行事

31 月 　 全校朝会 16 水 ○ 職場体験事前訪問２年

1 火 　 神奈川シェイクアウト 17 木 　
学校運営協議会
常任委員会・特別委員会（コ）

2 水 　 保護者代表者会 　ALT来校 18 金 　 ７組鶴嶺東コミセン作品展

3 木 　 ALT来校 19 土 　

4 金 　 ALT来校 20 日 　

5 土 　 21 月 　 敬老の日

6 日 　 22 火 　 国民の休日

7 月 　 23 水 　 秋分の日

8 火 　 前期期末試験 24 木 ○

9 水 　 前期期末試験 25 金 　 ３E　救急救命講習２年

10 木 　
前期期末試験（部活動なし）
特別委員会（コーラス）

26 土 　

11 金 ○ 特別委員会（選管） 27 日 　 　

12 土 　 28 月 　 中央委員会

13 日 　 29 火 　
コーラス大会リハーサル
保護者役員会

14 月 　 職場体験事前訪問２年 30 水 ○ 　

15 火 ○ 職場体験事前訪問２年 1 木 　 生徒会役員選挙


