
●地震避難訓練～自分のことを自分で守れるように～ 

４月２４日（金）、今年度最初の避難訓練を実施しました。東海岸小学校では、大きな地震の揺れ

を感じたら、机がある場所では机の下に頭を入れて頭部を守ります。近くに机がない場所では、退

避姿勢「①姿勢を低く、②頭を守って、③じっとする」＝「ダンゴムシの姿勢」をとって自分の身

を守ります。その後、津波発生に備えて３階の教室に避難します。児童は自教室での「地震で揺れ

ている」想定の時間だけでなく、３階への避難もスムーズに行えました。避難する際には静かに移

動・待機しないと、職員による誘導や確認の声が聞こえなくなってしまう可能性がありますが、今

回の訓練では上手にできました。避難完了の確認まで７分２０秒程でした。 

なお、児童在校時に高潮警報が発令された場合も、東海岸小学校では、地震津波発生時と同じ３

階の教室に避難することにしています。今回の訓練で、今年度の避難場所（地震・津波・高潮の場

合）を覚えてくれたことと思います。 

５月 2５日（月）の午後には、保護者の皆様のご協力をいただき、大地震発生を想定した「３校

（東海岸小学校・茅ヶ崎小学校・第一中学校）連携引き取り訓練」を実施します。6月には、放課

後学校に来ている人を対象に「放課後避難訓練」を実施します。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

●１年生を迎える会と初めての小学校給食 

４月 2１日（火）、体育館で１年生を迎える会を行いました。１年生は６年生と一緒に入場し、児

童の集会委員が中心となって会を進行しました。歓迎の言葉、全員合唱、ゲーム等を行った後、２

～６年生に向けた１年生の言葉がありました。小学校には教職員以外にも１年生を応援してくれる

上級生がたくさんいます。１年生が上級生と対面し、学校生活に慣れて東海岸小学校の仲間の一員

として力を発揮することにつながるような交流会となりました。 

同日、１年生にとって最初の小学校での給食が実施されました。実施に先立ち、各学級では栄養

士による給食についての学習を行っています。また、説明を受けながらのため時間はかかったもの

の、協力して配膳や下膳を行えました。当日の献立は「ごはん・牛乳・マーボー豆腐・春雨スープ」

でした。 

 

●令和８年度もよろしくお願いいたします。 
 ４月 1６日（木）～1７日（金）にかけての懇談会に来校いただきありがとうございました。 

今年度も保護者会である「東小会」の活動がスタートしています。先日も「代表者会議」「登校指導者

会」が行われました。それぞれの会議に先立って本部役員の皆様は念入りに準備をしてくださっていま

した。会議には東海岸小学校区青少年育成推進協議会（略称：推進協）の方にも来校いただき、東小会

と連携してくださっています。推進協はすでに「ふくろう運動」として、全校児童が一斉に下校する日

や１年生が早く帰る日に、下校時の見守りをしてくださっています。また、１年生交通安全教室にもご

協力いただきました。 

東海岸小学校の子どもたちのために、今年度もよろしくお願いいたします。 

 

●交通安全教室（３年生自転車・１年生歩行） 

２０日（月）、３年生を対象に、市役所安全対策課による自転車安全教室（講話）が行われました。乗

り方ももちろんですが、無施錠の自転車盗難が多いこと、自転車は乗る前に点検をすること、自動車と

同じで車道の左側通行が原則で、小学生は歩道を歩行者優先で通ってもよいこと、暗くなったらライト

をつけると車からも見えやすくなる等を確認しました。また、警察署員も来校し、安全についての指導

として、不審者かどうかわからない人が挨拶をしてきたら、大きな声で挨拶し返すことで自らを守るこ

とにつながる（大人しい子をねらうことがある）、相手と距離をとる等の対策を教えていただきました。 

２７日（月）には、１年生を対象に交通安全教室（歩き方）が行われました。横断歩道の渡り方、
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駐車自動車に見立てたマットを載せた台車の周囲の歩き方等を体験し学びました。 
 

●iPadが新しくなりました 

 市教育委員会から貸与されている iPad が春休み中に機材更新され、新しい iPad になりました。そ

のため自分のアカウントやパスワードでログインしなおす等、例年よりも使い始めに操作が必要となり

ます。性能は前の機材より向上しているそうです。ルールを守って学習に使い、しっかりと成果をあげ

ていきましょう。 

 

 ●本年度の２つの工事予定について 

 ４月になり、市教育委員会より東海岸小学校の工事予定が示されました。１つは校舎北棟北面外壁・

改修工事で、北棟の雨漏り対策として実施するものです。①北棟外壁改修工事（北棟の北面、東面、西

面）、②サッシ改修工事（北棟の北面）、③北棟校舎内廊下の北側の壁面塗装）の３つの工事が行われま

す。工事期間（設計も込み）は、５月 13 日～10 月 30 日を予定していますが、中東情勢により材料

不足が発生すると工期が延長になる場合があるそうです。 

もうひとつは、市内１０小学校で行われる体育館の照明設備改修工事（LED化）です。工事業者が現

時点では未定のため工事期間も不明ですが、児童の学習への影響を避けるために、夏季休業中にかかる

ように実施される可能性が高いようです。 

詳細が決まりましたらお知らせいたします。 

 

●職員の着任 

４月中旬より水島幸一 SSS（スクール・サポート・スタッフ）が新たに着任しましたのでお知らせい

たします。 



モジュール 1 2 3 4 5 6

聴力検査(５年) ○
15:30 4 5 5 5 5 5

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

ふくろう運動14:10 ○
15:30 5 5 5 6 6 6

聴力検査(３年) ○
こころの劇場（６年） 15:30 4 5 5 6 6 6

推進協定期総会

聴力検査(２年) ☆
交通安全教室(５年：自転車安全講話) 14:45 5 5 5 5 5 5

聴力検査(１年)
（６年職員東京見学下見） 5 5 5 5 5 4

尿検査(１次)提出日　
キャンプ説明会（５年） 5 5 6 6 5 6

内科検診（１年,３の1,３の2） ○
救急救命講習会（５年） 15:30 5 5 5 6 6 6

内科検診（４年,２の１,２の２）
4 5 5 6 6 6

【東小会】登校指導者会（体育館）

ふくろう運動14:10
【東小会】代表者会議１０：００（家庭科室） 5 5 5 5 5 5

ふれあいタイム②
5 5 5 5 5 5

眼科検診(１年・４年・他学年抽出) ○
開き読み（２．３．４年） 15:30 5 5 6 6 6 6

内科検診（５年・３の３,３の４） ○
歩き遠足（１年茅ヶ崎公園） 15:30 5 5 5 6 6 6

委員会活動 ○
市庁舎見学（３年） 15:30 B 4 5 5 5 5 6

3校連携引き取り訓練 　

6 6 6 6 6 6

校内授業研究日(６の１のみ５校時授業) ☆
14:45 4 4 4 4 4 4

尿検査２次(追加)提出日 ○
ネット安全教室（５・６年） 15:30 5 5 6 6 6 6

耳鼻科検診（１年、他学年抽出） ○
ネット安全教室（４年） 15:30 5 5 5 6 6 6

内科検診（６年,２の３,２の４） ○
下水道出前授業（４年） 15:30 4 5 5 6 6 6

31 日

29 金 ○ ○

30 土

27 水 ○

28 木 ○ ○

25 月 ○ ○

26 火 ○ ○

23 土

24 日

21 木 ○ ○

22 金 ○ ○

19 火 ○ ○

20 水 ○

17 日

18 月 ○ ○

15 金 ○ ○

16 土

13 水 ○

14 木 ○ ○

11 月 ○ ○

12 火 ○ ○

9 土

10 日

7 木 ○ ○

8 金 ○ ○

5 火

6 水

4 月

1 金 ○ ○

2 土

茅ヶ崎市立東海岸小学校　令和８年度５月行事予定
日 曜 学　校　行　事　　　　　　　(東小会行事）

心の
相談
員

プラザ タイム
各学年授業時数

3 日

砂防林に関する件藤沢土木事務所からのお知らせ

５月１２日（火）～２９日（金）の火曜日～金曜日（土曜日～月曜

日は実施しません）午前０時～午前４時に、国道１３４号線の砂防

林で、害虫駆除を目的とした薬剤散布が行われる予定です。人の

往来が少ない時間帯の実施で、作業中や散布当日は、立ち入りの

制限や散策路の通行止め、二輪車等の迂回など規制が行われる

そうです。

なお、日程の詳細は「湘南海岸砂防林」HPで確認できるそうです。

【校内研究会】

５月２６日(火)に校内授業研究会がありますので、４校時授業とな

ります（給食あり）。当日は、６年１組のみ５校時に授業を行いま

す。放課後のグラウンドの開放は５時間目終了後の１４:３０

頃からになります。

【美化キャンペーンクリーン茅ヶ崎】

６月７日（日）７：００～８：３０、茅ヶ崎海岸全域で「海岸清掃」が行

われます。次世代を担う子どもたちと快適な環境づくりと美化運動

の啓発を目的としており、茅ヶ崎市、茅ヶ崎市まちぢから協議会連

絡会が主催で行われます。

詳細は市のHPでご確認できます。

【ふれあいタイムについて】

５月１９日（月）１４：４０～１５：００

子どもたちが担任または担任以外の教員と学校生活等につい

てお話や相談を気軽にできる時間となります。わずかな時間では

ありますが、子どもたちが、担任の先生はもとよりいろいろな先生

とお話しする中で、学校生活がより楽しく思えるように、また不安

や悩みが少しでも少なくなるようにかかわっていきたいと思ってい

ます。

保護者の方の相談には、いつでも対応していきますので、この

時間以外でご連絡ください。

（スクールカウンセラーや市の相談員にも、日程調整は必要です

が相談できますので、遠慮なくご連絡ください。）

【地域の皆さまから寄せられた声と、ご家庭での話題づくりの

お願い】

日頃より、本校の教育活動を温かく見守っていただいている

地域の皆さまから、子どもたちの安全やマナーに関するご意見

をいただきました。いずれも、子どもたちがよりよい生活習慣を

身につけていくための大切な気づきとなる内容です。ご家庭で

も話題にしていただければ幸いです。

①通学路での通り抜けについて

下校時、一部の児童が近道をしようと、アパート敷地内を通り抜

けたり、塀をよじ登ったりする様子が見られるとのご連絡があり

ました。

建物に被害があったわけではありませんが、「他人の敷地には

入らない」という社会のルールを守ることは、子どもたちが地域

で安心して生活していくためにとても大切です。

学校でも指導を続けてまいりますが、ご家庭でも通学路の歩き

方について話し合っていただければと思います。

②公道でのマナーについて

公道でキックボードをスピードを落とさずに走行し、通行人に驚

きを与えてしまったというご意見も寄せられました。

公道にはお年寄りや小さなお子さん、妊婦さんなど、さまざまな

方が歩いています。キックボードは公園など安全な場所で遊ぶ

ものとされており、道路での使用は大変危険です。

また、児童の急な道路の横断で、車を運転していた方が危険を

感じたという連絡も学校に寄せられました。

こちらも学校で注意喚起を行いますので、ご家庭でも公道のマ

ナーについてお話しいただければ幸いです。

【６月の行事について】

６/３（水）…４・５・６年授業参観・懇談会・学校説明会

６/４（木）…１・２・３年授業参観・懇談会・学校説明会

ぜひご来校いただき、お子様の様子をご覧ください。


