
   

 

 

 

 

１年生
ねんせい

保護者
ほ ご し ゃ

対象
たいしょう

給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を実施
じ っ し

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

に本校
ほんこう

の給食
きゅうしょく

を存分
ぞんぶん

に味
あじ

わっていただこうと、毎年
まいとし

校外
こうがい

学習
がくしゅう

等
とう

で給食
きゅうしょく

時
じ

に不在
ふ ざ い

の学年
がくねん

が生
しょう

じたタイミングを利用
り よ う

して、保護者
ほ ご し ゃ

対象
たいしょう

の給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を行
おこな

っています。今年度
こ ん ね ん ど

は、９月
がつ

１４日
じゅうよっか

（月
げつ

）、６年生
ねんせい

が修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

の代休
だいきゅう

で不在
ふ ざ い

の日
ひ

に実施
じ っ し

しました。詳細
しょうさい

は、給食
きゅうしょく

だよりをお読
よ

みいただければと思
おも

い

ます。安全
あんぜん

・安心
あんしん

で、とても美味
お い

しい日本
に ほ ん

の給食
きゅうしょく

は、世界一
せかいいち

なのではと私
わたし

は思
おも

っています。栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

、調理員
ちょうりいん

１０名
めい

で毎日
まいにち

９００食
しょく

にのぼる給食
きゅうしょく

を、素材
そ ざ い

のカ

ッティングなどの仕込
し こ

みから全工程
ぜんこうてい

を手作
て づ く

りで提
てい

供
きょう

しています。４時間目
じ か ん め

が終
お

わるまでに安全
あんぜん

に配慮
はいりょ

しながらきっちりと仕上
し あ

げる、これもすごいことだと思
おも

い

ます。とても誇
ほこ

らしいです。多
おお

くの子
こ

どもが苦手
に が て

と感
かん

じる傾向
けいこう

のある食材
しょくざい

を使
つか

っ

た主
しゅ

菜
さい

、副菜
ふくさい

も超人気
ちょうにんき

メニューにしてしまう料理
り ょ う り

の工夫
く ふ う

もすばらしいです。 

この日
ひ

のメニューは、ご飯
はん

、牛乳
ぎゅうにゅう

、ジャガなすマーボー、はるさめスープでし

た。ご参加
さ ん か

くださった保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には、概
おおむ

ねご満足
まんぞく

いただけたことがアンケ

ートからも窺
うかが

えました。家庭的
か て い て き

な味
あじ

と感
かん

じてくださった方
かた

も多
おお

かったようです。

今後
こ ん ご

も、本校
ほんこう

のさらなる給食
きゅうしょく

の進化
し ん か

・発展
はってん

のため、ご意見
い け ん

をお寄
よ

せください。 

 

６年生
ねんせい

が修学
しゅうがく

旅行
り ょこ う

で日光
にっこう

へ 

９月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）、１３日
にち

（日
にち

）の１
いっ

泊
ぱく

２日
ふつか

で、毎年
まいとし

恒例
こうれい

の旅先
たびさき

、栃木県
と ち ぎ け ん

の

 

 

心身共にたくましく、自ら学ぶ、心豊かな子どもの育成 
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日光市
に っ こ う し

へ出
で

かけました。小雨
こ さ め

が降
ふ

っている中
なか

での出発式
しゅっぱつしき

は、本校
ほんこう

の体育館
たいいくかん

で

行
おこな

いました。出発式
しゅっぱつしき

の冒頭
ぼうとう

で、校長
こうちょう

より６年生
ねんせい

の皆
みな

さんに次
つぎ

のようなことをお

話
はな

ししました。「修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

２日間
ふつかかん

のすべての日程
にってい

が終了
しゅうりょう

し、無事
ぶ じ

お家
うち

に帰
かえ

った

時
とき

、初
はじ

めて『楽
たの

しかった修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

』と言
い

えるのではないでしょうか。楽
たの

しもう、楽
たの

しもうと思
おも

って臨
のぞ

んでも、楽
たの

しい結果
け っ か

がそう易々
やすやす

と得
え

られるものではありません。

むしろ反省点
はんせいてん

が残
のこ

ることも多
おお

いのです。充実
じゅうじつ

した行事
ぎょうじ

にするために、まずは

参加
さ ん か

している全員
ぜんいん

のことを考
かんが

えて様々
さまざま

な努力
どりょ く

をすることが大切
たいせつ

です。」さあ、６

年生
ねんせい

の皆
みな

さんにとってこの修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

は、楽
たの

しかったと言
い

えたでしょうか。 

現地
げ ん ち

では、天候
てんこう

の大
おお

きな影響
えいきょう

を受
う

けることなく、予定
よ て い

どおりの活動
かつどう

を実施
じ っ し

す

ることができました。電車
でんしゃ

の中
なか

では、各自
か く じ

持参
じ さ ん

したお弁当
べんとう

を食
た

べながら、仲間
な か ま

と

の会話
か い わ

を大
おお

いに楽
たの

しんでいた様子
よ う す

でした。日光
にっこう

に到
とう

着
ちゃく

し、バスで足尾
あ し お

銅山
どうざん

へ。

総延長
そうえんちょう

1,234km もあるという坑道
こうどう

の一部
い ち ぶ

を見学
けんがく

しました。ホテルは、昨年度
さ く ね ん ど

もお世話
せ わ

になった風和里
ふ わ り

さん。温
あたた

かく迎
むか

えてくださいました。２日目
ふ つ か め

は、東照宮
とうしょうぐう

の見学
けんがく

。日頃
ひ ご ろ

テレビや教科書
きょうかしょ

などで見
み

ていた国宝
こくほう

を目
ま

の当
あ

たりにして、６年生
ねんせい

の皆
みな

さんの目
め

は輝
かがや

いていました。徳川
とくがわ

家康
いえやす

公
こう

の墓所
ぼ し ょ

と言
い

われる宝塔
ほうとう

まで多
おお

く

の階段
かいだん

を元気
げ ん き

に登
のぼ

り切
き

りました。かなりの体力
たいりょく

を使いましたね。ランチのカレー

ライスもより美味
お い

しく感
かん

じたのでは。 

ご家族
か ぞ く

へのお土産
み や げ

選
えら

びも、皆
みな

さん一生懸命
いっしょうけんめい

でしたね。さすがに帰
かえ

りの電車
でんしゃ

は

くたくたになるかと思
おも

いきや、最後
さ い ご

まで皆
みな

さん元気
げ ん き

でした。この行事
ぎょうじ

を通
とお

して学
まな

んだことを、今後
こ ん ご

に生
い

かしていただきたいとあらためて思
おも

いました。 

 

３年生
ねんせい

がスーパーたまやを見学
けんがく

 

９月
がつ

９日
ここのか

（水
すい

）と１１日
にち

（金
きん

）、３年生
ねんせい

がスーパーたまやを見学
けんがく

しました。皆
みな

さん

元気
げ ん き

に出
で

かけていきました。日頃
ひ ご ろ

はお客
きゃく

さんとしてよく知
し

っているはずの商業
しょうぎょう



施設
し せ つ

ですが、この日
ひ

はまったく違
ちが

うところに来
き

たように感
かん

じた人
ひと

も多
おお

かったので

はないでしょうか。いつもとは違
ちが

った目
め

を持
も

って何
なに

かを見
み

つめなおした時
とき

、新
あら

た

な発見
はっけん

や面白
おもしろ

いと思
おも

う気持
き も

ちが生
しょう

じるのではないかと思
おも

います。この経験
けいけん

から

得
え

た学
まな

びを様々
さまざま

なことに生
い

かしていってほしいです。 

 

４年生
ねんせい

が湘
しょう

南
なん

ベルマーレのサッカー教室
きょうしつ

を体験
たいけん

 

９月
がつ

１４日
じゅうよっか

（月
げつ

）、２校
こう

時目
じ め

から４校
こう

時目
じ め

にかけて、４年生
ねんせい

が本校
ほんこう

体育館
たいいくかん

にて、

湘
しょう

南
なん

ベルマーレのコーチスタッフによる出前
で ま え

授業
じゅぎょう

サッカー教室
きょうしつ

を実施
じ っ し

しました。

一人
ひ と り

１個
い っ こ

のボールでドリブルのドリルを行
おこな

いました。得意
と く い

不得意
ふ と く い

に関
かか

わらず、

皆
みな

さん生
い

き生
い

きとよく取
と

り組
く

んでいました。ゲーム形式
けいしき

の活動
かつどう

では、コーチがど

んどんボールを出
だ

してくださったので、休
やす

む間
ま

もないぐらいでしたね。楽
たの

しみな

がらも運動量
うんどうりょう

は相当
そうとう

なものだったと思
おも

います。授業者
じゅぎょうしゃ

として、先生方
せんせいがた

にとっても

学
まな

びがあったのではないでしょうか。 

 

１年生
ねんせい

が中庭
なかにわ

で水鉄砲
みずでっぽう

遊
あそ

び 

９月
がつ

の暖
あたた

かい日
ひ

に、１年生
ねんせい

の各
かく

クラスが中庭
なかにわ

丸池
まるいけ

のそばで、身近
み ぢ か

なものを

利用
り よ う

した水鉄砲
みずでっぽう

遊
あそ

びを行
おこな

いました。生活科
せいかつか

の学習
がくしゅう

内容
ないよう

として学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

に、

「身近
み ぢ か

な自然
し ぜ ん

を利用
り よ う

したり、身近
み ぢ か

にある物
もの

を使
つか

ったりするなどして遊
あそ

ぶ活動
かつどう

を

通
とお

して、遊
あそ

びや遊
あそ

びに使
つか

う物
もの

を工夫
く ふ う

してつくることができ、その面白
おもしろ

さや自然
し ぜ ん

の

不思議
ふ し ぎ

さに気付
き づ

くとともに、みんなと楽
たの

しみながら遊
あそ

びを創
つく

り出
だ

そうとする」と

示
しめ

されています。まさにこの日
ひ

の１年生
ねんせい

は、先生
せんせい

とクラスの仲間
な か ま

と、おもいっきり

身近
み ぢ か

なものを工夫
く ふ う

して使
つか

って遊
あそ

びを創
つく

り出
だ

していましたね。児童
じ ど う

の皆
みな

さんに囲
かこ

まれ、集中
しゅうちゅう

攻撃
こうげき

を受
う

け全身
ぜんしん

ずぶぬれになっている担任
たんにん

の先生方
せんせいがた

を、 私
わたし

は

体育館
たいいくかん

の渡
わた

り廊下
ろ う か

から微笑
ほ ほ え

ましく見
み

ておりました。 



1 2 3 4 5 6

全校４時間授業
ALT
ALT

ALT　　読書活動(3-4･4-4)
お昼のお話
研究会のため全校Ｂタイム４時間授業
※2-1のみ５時間授業
給食終了　　ALT
木本SC来校
前期終業式　　最終下校12:15

後期始業式　　最終下校12:15

給食開始　　発育測定(4年)　　
※１６：００～１７：３０ﾜﾝﾊﾞｳﾝﾄﾞﾊﾞﾚｰ練習（体育館）

発育測定(5年)　※2-1のみ4時間授業
開き読みを楽しむ会１０：００～１２：００
発育測定(２年)　　6年運動会係活動
読書活動(3-5･4-5)
発育測定（3年）

ALT　　発育測定(6年)
就学時健診13:30～（体育館・理科室）
ALT　　発育測定(1-1、1-4)

発育測定(1-5、仲よし)
藤井SC来校
ALT

ALT

6年運動会係活動

運動会全校練習（1時間目）

ALT 5 5 5 5 52 月 ○ 4

1 日

31 土

5 5

30 金

29 木 B ○ ○

5 5 6 6 6 6

5 5 5 5 65

28 水

5 5 5 5

27 火 B ○ 5

5 5 6 6 6 6

5 5 5

26 月
○

🎃
4 5

25 日

5 6 6 6 6

24 土 推進協わんぱくまつり１２：３０～１５：３０（体育館・特別棟）

23 金 ○ 5

5 5 5 5 5 5

5 6 6 6 65

22 木 B ○ ○

21 水 ○

5 5 5 5 5 6

5 5 5 5 54

20 火 B ○

19 月 ○

18 日

17 土 海岸地区防災訓練(東海岸小学校)

5 5 6 6 6 6

4 4 4 4 44

16 金 ○

15 木 C ○

14 水 秋季休業

13 火 秋季休業

12 月 スポーツの日

11 日

10 土

6 6

9 金 C ○

8 木 B ○ ○

4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 55

7 水 B

5 5 5 5

6 火 B ○ ○ 5

4 4 4 4 4 4

5 5 6

5 月 ○ 4 5

4 日

5 5 6 6 6

3 土

2 金 ○ ○ 5

4 4 4 4 4 41 木 B ○
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日 曜
時

程
学　校　行　事

心の

教育

相談員

プラザ
各学年授業時数

教育センター講座のご案内

ご興味のある方はぜひお申し込

みください。子どもの心の声に耳

をかたむけ、親と子の関係や向き

合い方を見つめ直してみません

か？

あゆみについて

前期最終日の10月9日に、学級

担任よりお渡しします。4月からの

頑張りが伝わり、後期の励みとな

るように願っております。

前年度より変更がございますの

で、お伝えします。

○評定について（3年生以上）

各教科の観点別評価を統合し

た評定（１～３）の記載をなくしま

した。

○出席確認表について

前期・後期で分けて確認をお願

いしておりましたが、年度末一度

になります。

ご理解いただきますようよろしく

お願いします。

推進協わんぱくまつり開催

第一中学校の生徒と推進協の

方々が、物作りや遊びの提供をし

てくださいます。すべて無料です。

是非お立ち寄りください。

【日時・場所】

10月２4日(土)12:30～15:30

体育館・理科室・家庭科室・音楽室

【持ち物】体育館ばき、手さげ袋

【内容】プラ板、マーブリング、

アートバルーン、ボディペイント、将

棋、オセロ、キーホルダー、ボウリ

ング、ヨーヨー釣り、綿菓子、缶つ

み、輪投げ、パターゴルフ、折り紙、

フラワーアレンジメント、昔遊び、

あっかんべ～

※中止の場合は、COCOOにて

前日の18:00ごろ連絡します。
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