
 相 談 室 だ よ り ５月号   茅ヶ崎市立鶴が台中学校 

ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー          
心 の 教 育 相 談 員 

スクールソーシャルワーカー 

生徒の皆さんへ 

新緑がまぶしい季節になりました。 

学校生活には慣れましたか。気を張り詰めていた分、気持ちに疲れがでてくるかもしれません。「ちょっと一息」を取

り入れてみてくださいね。ひだまり相談室でもゆっくりできます。通りかかったらのぞいてみてください。  

保護者の皆さんへ 

  お子様たちはこの１ヵ月、頑張ってきました。特に１年生は、教科ごとの先生や移動教室、基準服、お弁当などたく

さんの変化に必死だったと思います。疲れもたまってきますので、注意深く見守って頂きますようお願い致します。 

  もし、気になることなどございましたら、まずは担任や学年主任までご連絡ください。私たち相談支援メンバーに繋

がることを希望される場合は、その旨もお伝えください。相談後に職員との連携もできますし、守秘義務もお約束い

たします。私どもそれぞれの立場で何ができるか一緒に考えていきます。ご連絡をお待ちしています。 

スクールカウンセラー（SC） 木曜日来校 相談時間５０分 

心理の専門家として、お子さんや保護者の方の悩みに発達や心理の部分に着目して相談に応じます。 

心の教育相談員 週３～４日来校 生徒のみの相談 

 気軽に相談できます。昼休みにひだまり相談室にいて、個別相談もできます。 

スクールソーシャルワーカー（SSW） 学校や家庭で相談ができます。 

 福祉の専門家として、学校、家庭、地域など環境の困り感をうかがい、成長に必要な環境を整えます。 

＊SC と SSWは事前予約が必要となりますので、学校職員にお声かけください。 

  

相談室直通 (SCの件のみ)  ０４６７－５３－４３８９ 

     鶴が台中学校           ０４６７－５１－１１７０ （担任または支援担当まで） 

５月の開室予定     スクールカウンセラー（SC）   ９：１５～１７：００   

     心 の教 育 相 談 員     ９：３０～１３：３０    
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