
 相 談 室 だ よ り  ４ 月 号   茅ヶ崎市立鶴が台中学校 

ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー          
心 の 教 育 相 談 員  

スクールソーシャルワーカー 

ご入学、ご進級おめでとうございます 

生徒の皆さんへ 

新しい生活が始まり、１週間が経ちました。昼と夜の寒暖差や花粉や黄砂の影響もあって、疲れやすいことでしょ

う。週末はゆっくり休んでくださいね。 

 ひだまり相談室は１階の保健室の隣にあります。困ったことや悩んだことだけでなく、ちょっとしたことでもお話にき

てくださいね。お待ちしています。 

保護者の皆さんへ 

 生活の変化は大人でも緊張するものです。ご家庭では、睡眠や食事など生活習慣の見守りをお願いします。「頑張

れ！」より「頑張っているね」のほうが心地よい言葉だと思います。 

私たちは相談支援メンバーとして、学校生活や家庭での困り感や課題に関するご相談を受け、生徒の皆さんが安

心した生活が送られるように相談支援をしています。私どもそれぞれの立場で何ができるか一緒に考えていきます。 

スクールカウンセラー（SC） 木曜日来校 相談時間５０分 

心理の専門家として、お子さんや保護者の方の悩みに発達や心理の部分に着目して相談に応じます。 

心の教育相談員 週３～４日来校 生徒のみの相談 

 気軽に相談できます。昼休みにひだまり相談室にいて、個別相談もできます。 

スクールソーシャルワーカー（SSW） 学校や家庭で相談ができます。 

 福祉の専門家として、学校、家庭、地域など環境の困り感をうかがい、成長に必要な環境を整えます。 

＊SC と SSWは事前予約が必要となりますので、学校職員にお声かけください。 

  

相談室直通 (SCの件のみ)  ０４６７－５３－４３８９ 

     鶴が台中学校           ０４６７－５１－１１７０ （担任または支援担当まで） 

４月の開室予定     スクールカウンセラー（SC）   ９：１５～１７：００   

     心 の教 育 相 談 員     ９：３０～１３：３０    
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