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                            新入学児童保護者説明会 資料 

 

 入学のしおり  
 

 

 

 

日時  令和６年１月１９日（金）１４：００より  

会場  茅ヶ崎市立汐見台小学校 ランチルーム（１Ｆ） 

 

 

次第 

① あいさつ （学校長） 

      ② １年生の学校生活について（現１年担任） 

      ③ 入学準備・下校コースについて 

      ④ 学校給食について（栄養士） 

      ⑤ 学校保健について（養護教諭） 

      ⑥ 児童支援について（支援担当） 

      ⑦ 「児童カード」の記入について 

      ⑧ PTAについて（ＰＴＡ本部役員） 

      ⑨ 主任児童委員より（主任児童委員） 

      ⑩ 質疑応答 
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児童調査票の記入について・・・・・・・・・１６，１７ページ 

お配りしたもの 

◎ 児童調査票 

◎ 保健調査票 

◎ 就学援助制度のお知らせ 

◎ 通級指導教室のしおり 

◎ ＰＴＡについて 

◎ 主任児童委員から 

◎ その他 

◎ 別の封筒…給食費について（ 自動払込利用申込書 等） 

 

①  児童調査票 

②  保健調査票 

③  自動払込利用申込書 

は、入学式当日に受付にご提出ください。 
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新入学児童の保護者の皆さまへ 
 

新しい学校生活のスタートに向けて、学校は「安心して楽しく生活する場である」とと

もに、「学校は学習をする場である」という意識ができるように準備をお願いします。 

 

１ 入学前にできるようにしておきましょう。  

○基本的な生活習慣を身につけておきましょう。 

☆早寝・早起き・食事・歯磨き・洗顔・手洗い・うがい 

☆トイレ（大便・小便・和式トイレの使い方等） 

☆衣服・体育着の着替えと片付け（たたむ） 

☆ハンカチ・ティッシュペーパーを身につける          

○治療できる病気（むし歯等）は、入学前に治しておきましょう。 

○自分の名前を言うことができ、平仮名表記の名前を読めるよう 

にしておきましょう。 

○自分の名前を呼ばれたら「はい」とはっきりした声で返事をするようにしましょう。 

○安全に学校と家との往復ができるように、登下校の練習をしておきましょう。 

（事前に一緒に歩いてください。） 

 

２ 登下校・欠席について 

 ○始業時刻は８時３０分です。８時１５分から８時２５分の間に登校させてください。 

この時間内に教室に入れるように、家を出てください。（８時１５分に児童用昇降口を

開けます。） 

 ○下校時刻は入学後、学校から連絡します。 

 ○登下校は、特別な場合を除き、車での送り迎えをしないことになっています。 

 ○欠席する場合は学校連絡・共有サービス「CОCОО（コクー）」を使用してください。 

 ○遅刻する場合は、必ず学校に連絡（学校連絡・共有サービス「CОCОО（コクー）」

を利用）して、保護者の方が教室まで送って来てください。 

 ○保護者からの早退の連絡があっても、児童一人で下校させることはできません。 

必ず、教室まで迎えに来てください。また、学校で具合が悪くなった場合は、保護者

の方に連絡しますので、保健室まで迎えに来てください。 

 ○なるべく近所の子と一緒に登下校できるように、声をかけあってください。 

 

３ 連絡帳について（連絡帳・袋は学校で用意します。） 

 ○学童に通う児童は、利用しない日があれば連絡帳で連絡してください。 

 ○体育等の見学については、連絡帳で連絡してください。 

 ○体調に関わる連絡は、児童の口頭ではなく、連絡帳で連絡してください。 

 ※欠席の際に使うこともありますので、連絡帳を届ける児童名とクラス名を裏表紙に 

記入します。 
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学校生活について 
 

○１年生に関わる主な年間行事 

 〈令和５年度実施〉 

（前期） 

 ・入学式・給食開始・健康診断・身体計測・異学年交流 

 ・避難訓練・家庭訪問・土曜参観・個人面談・夏休み・前期終業式 

 

（後期） 

・後期始業式・身体計測・運動会・バス校外学習 

・教育相談・冬休み・授業参観・懇談会 

・異学年交流・修了式・春休み 

○ 日課表  ※令和５年度の日課です。 

 

 

 

Aタイム 

朝学習 ８：３０～ ８：４０ 

朝の会 ８：４０～ ８：４５ 

１校時 ８：４５～ ９：３０ 

２校時 ９：３５～１０：２０ 

20分休み １０：２０～１０：４０ 

３校時 １０：４０～１１：２５ 

４校時 １１：３０～１２：１５ 

給食 １２：１５～１３：００ 

清掃 １３：００～１３：２０ 

昼休み １３：２０～１３：４５ 

５校時 １３：４５～１４：３０ 

下校 １４：４０頃 

     

 

 

 

 

 

※１ 給食開始までは３校時終了後下校（11：35頃下校）です。 

※２ 給食開始後、４月中は４校時終了後下校（13：１0頃下校）です。 

※３ ５月以降、月曜日は４校時、火～金曜日は５校時です。５校時終了後下校

（14：40頃）の予定です。 

 

Cタイム 

朝の会 ８：3０～ ８：3５ 

１校時 ８：3５～ ９：2０ 

２校時 ９：2５～１０：1０ 

１５分休み １０：１０～１０：２５ 

３校時 １０：２５～１１：１０ 

４校時 １１：１５～１２：００ 

下校        １２：１０頃 

Ｂタイム 

昼休み １３：００～１３：２５ 

５校時 １３：２５～１４：１０ 

下校 １４：２０頃 
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用意するもの（入学にあたってご家庭で準備をお願いします。） 

 

□上ばき 

◎カラーバレーシューズ 

☆色は、今年度新入生は黄色です。 

 松浪中学校と連動しています。 

 

 

 

  

  

□上ばき袋 

◎布袋 

※キルティング布はかさばるので 

避けてください。 

※紐は細いものでお願いします。 
 

□体育館ばき ◎白のバレーシューズ 
上ばきと同じように 

名前を書いてください。 

□体育館ばき袋 

◎布袋（上ばきと同様です。） 

 ※子どもが上ばき袋と区別できるよう、 

色を変えるなどの工夫をしてください。 

上ばき袋と同じように 

名前を書いてください。 

□体育着 

◎体操服（白で丸首トレーニングシャツ） 

 

◎短パン（白または紺） 

 

◎赤白帽子（あごにかけるゴム付き） 

 

（冬季は長袖長ズボンも可） 
短パンと赤白帽子にも、 

平仮名で名前を 

明記してください。 

□体育着袋 

◎体育着が入るサイズの布袋を 

お願いします。 

 

※キルティング布はかさばるので避けてく

ださい。 

 ※紐は細いものでお願いします。 
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□学用品 

・ふで箱（シンプルな角型のタイプ[鉛筆が１本ず

つさせるもの]） 

  白の消しゴム           

（消しやすいもの、シンプルな形） 

  鉛筆（Ｂか２Ｂを４～５本） 

 赤鉛筆（１本） 

・下じき 

・自由帳 

・油粘土（ケースも） 粘土板 

・お道具箱の中身６点セット 

① 色鉛筆（１２色程度） 

② クレヨン（１２色程度） 

③ はさみ 

④ 折り紙（箱ではなく、袋に入れて） 

⑤ セロテープ 

⑥ 液体のり 

⑦ 名前ペン（油性） 

※ノートは、学校で購入します。入学後に担

任から連絡があります。 

 事前の購入は必要ありません。 

 

お道具箱について 

 ※たて：２２㎝以内 

  よこ：３０㎝以内 

  高さ： ７㎝以内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トレーや仕切りは要りません。 

□ランドセル  

ランドセルでなくても構いません。 

Ａ４サイズの教科書やノートが入る大きさ

の背負える丈夫な鞄をご用意ください。 

入学式に持たせてください。

当日配付する教科書等を入

れて持ち帰ります。 

◆入学時に配付されるもの   

 

 

 

 
 

 
 

 
 

１～４は、無償配付されます。 
５～７の代金は、入学後に集金いたします。 

 
☆持ちものには、すべてひらがなで記名をしてください。 
☆その他のものについては、入学後、担任より連絡します。 
☆学習に必要ないものは、学校に持って来ないようご配慮ください。 

 

１ 教科書 時間割に合わせて入れ替えます 

２ 防犯ブザー ランドセル等につけてください 

３ ランドセルカバー ランドセルにつけてください 

４ 黄色い帽子 毎日かぶってきてください 

５ 名札 左胸につけてください 

６ 連絡帳と連絡帳入れ 毎日持たせてください 

７ 
防災ヘルメット及び 

取り付け用ネット 
教室の椅子の下に常備します 

これより大きいと机の中に入り

ません！ご注意ください。 
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特認地区 

赤コース 

青コース 

緑コース 

汐見台小学区 

入学後、しばらくの間は、下校時に

この地図の経路にしたがって、まとま

って下校します。お子様が何色のコー

スになるかご確認ください。 

 なお、１年生として自分の力で、安

全に登下校できるようになることは

大切なことです。ご家庭でも、入学を

迎える前に、お子様と登下校の通学路

を、一緒に歩いてご確認くださるよう

お願いいたします。 

 

黄コース 

セブンイレブ

ン 

セブンイレブ

ン 
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平成 

入学式のご案内  

１ 日時 

 令和６年４月９日（火） 

      受付時刻  午前 ９時１０分より 

      開始時刻  午前 ９時５５分（９時４５分までにご来場ください。） 

 

２ 場所   

茅ヶ崎市立汐見台小学校 体育館 

 

３ 持ちもの  

新入学児童（１年生）の持ち物 保護者の方々の持ち物 

◎ ランドセル（教科書を入れるカバン） 

⇒受付終了後ランドセルは保護者の方が

お持ちください。 

◎ 上ばき と 上ばき袋 

◎ 外ばき袋 

 

 

□ 上ばき と 上ばき袋、外ばき袋 

□  名前ペン 

 ⇒上ばきや体育館ばきにクラスをご記入く

ださい。 

 

＜以下のものは受付にて提出＞ 

□ 児童調査票 

□ 保健調査票 

□ 自動振込利用申込書 

 
                    

４ 注意事項 

① 新入学児童は、受付で児童氏名等を確認し、クラスごとの児童席に座ります。保

護者の方は提出物を確認し、保護者席に座っていただきます。 

 

② クラス編成は、当日掲示します。 

    

③ 教科書は、教室でお渡しします。 

  

④ 記念写真は、入学式の終了後撮影します。 

 

⑤ 児童の持ちもの（上ばき等）にクラス名を記入します。 

名前ペン（油性ペン）を各自ご用意ください。 
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１年生の給食予定 

１ 学校給食の目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 入学前までにできるようにしておきましょう。 

・給食当番となって全員が配膳をします。 

お茶碗にご飯や汁物をよそう練習をしておきましょう。（お玉、しゃもじ、トングなどの使い方） 

食器の片付け方の練習もしておきましょう。（食器の扱い方、きれいに食べるなど） 

※白衣・帽子はその週の給食当番の児童が、週末に持ち帰ります。ご家庭で洗濯と滅菌のため、

アイロンがけをお願いいたします。 

・箸、フォーク、スプーンを正しく持ち、正しく使えるようにしましょう。 

・食事時のマナーを身につけましょう。 

しっかりと手洗いをする、立ち歩きをしない、口の中に食べ物を詰め込みすぎない、 

米粒を残さず食べる、給食準備中や食事中、食後は静かに過ごすなど。 

・マスク入れ、ハンカチを持ってきてください。 

３ 汐見台小学校の給食 

① 使用する食器 

汐見台小学校では右の写真のように、PEN食器（軽

量の食器）を使用します。この食器に、ごはん（パン）、

おかず、汁物を入れます。献立によって、はし、スプ

ーン、フォークを選んで提供します。 

 

② 給食当番 

給食当番の児童は、各クラスに用意されている割烹

着を着て配膳を行います。マスクは個人で用意してい

ただきます。（ガーゼ、紙製どちらでも可） 

 

③ 給食試食会 

今年度は給食試食会を 2 回実施しています。来年度も試食会を予定していますので、ぜ

ひご参加ください。 
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茅ヶ崎市立小学校における 

食物アレルギー対応 
茅ヶ崎市食物アレルギー対応の基本方針 

（文部科学省「学校給食における食物アレルギー対応指針」に基づき作成） 

 

 

 

●給食での対応が必要な場合やエピペン®所持者は、「学校生活管理指導表」の提出により、 

アレルギー対応を行う。 

 

●給食食材には、重篤な症状に至ることが多いとされる「アーモンド・カシューナッツ・くるみ、落花生」、 

「そば」、「かに」、「キウイフルーツ」を使用しない。（給食で使用する食材は「茅ヶ崎市学校給食使用 

食材一覧（様式１２）」に記載） 

 

●学校から提供する給食で除去対応する食材は「鶏卵・うずらの卵」、「牛乳・乳製品」、「えび」、 

「ごま（ごま油は対応しない）」とする。 

 

●少量食べられる場合でも、安全確保のため除去対応とする。 

 ＊個に応じた量の調整ができないため。 

 ＊体調不良等により、アレルギー反応を起こしてしまうため。 

 ＊但し、パンについて、脱脂粉乳の含まれるパンを食べることのできる児童は、普通食と同じものを提供する。 

（脱脂粉乳除去のパンは提供しない） 

 

●除去食については、一つの料理で複数の除去食を提供しない。 

＊事故防止の観点から除去食は一種類のみとする。（一部弁当持参） 

 

●教室での事故を防ぐため、給食対応を行う児童は対応食の有無にかかわらず、全日全ての料理でおかわりを 

禁止とする。量の配分については、配膳の際に配慮する。 

 

●代替食は提供しない。（返金の対応は行わない） 

    ＊「給食での対応が必要」とは、除去食を実施することだけではなく、使用している食材の詳細情報を提供し、 

弁当持参を依頼すること等も含む。 

 

●アレルギー対応（一部弁当持参も含む）をしている児童は、毎食アレルギー専用のお盆を使用する。 

全日、学校給食を喫食せず弁当持参の場合は、お盆を使用しない。 

また給食場内でアレルギー対応をする際は、アレルギー専用の食器で提供する 
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茅ヶ崎市学校給食使用食材一覧 

                     〇前年度時点（毎年見直しを行います） 

米および米製品 米粒麦、精白米、もち米、玄米、ビーフン、黒米、上新粉、白玉粉、白玉もち、もち、米粉、 

トック、雑穀、もち粉、フォー 

 

小麦および小麦製品 パン、ナン、ソフトめん、ホットラーメン、うどん、そうめん、中華むしめん、スパゲッティ、

マカロニ、チーズドック、ミックス粉、小麦粉、麩、シュウマイの皮、ワンタンの皮、ぎょうざ

の皮、はるまきの皮、パン粉、ビスケット、ピタパン、フォカッチャ、せんべい（汁用） 

 

いも・でんぷん類 こんにゃく、つきこんにゃく、しらたき、さつまいも、さといも、じゃがいも、でんぷん、はる

さめ、いももち、ニョッキ 

 

砂糖類 黒砂糖、上白糖、三温糖、グラニュー糖、はちみつ、ジャム（いちご、梅、ブルーベリー、マー

マレード、りんご、みかん、湘南ゴールド、プルーン、洋梨、あんず） 

 

豆類 あずき、白いんげん豆、赤いんげん豆、ささげ、大豆、ひよこ豆、レンズ豆、 

豆製品 きなこ、豆腐、生揚げ、油揚げ、高野豆腐、納豆、湯葉、おから、豆乳、みそ、がんもどき、調

製豆乳、大豆ミート、打ち豆 

 

種実類 栗、ごま（いりごま・すりごま・練りごま） 

野菜 グリーンアスパラガス、さやえんどう、さやいんげん、オクラ、かぶ、かぼちゃ、こまつな、春

菊、ズッキーニ、大根、切干大根、チンゲン菜、トマト、なばな、にら、にんじん、ゴーヤ、パ

セリ、ピーマン、赤ピーマン、黄ピーマン、ブロッコリー、ほうれん草、水菜、みつば、えだま

め、きゅうり、グリンピース、カリフラワー、かんぴょう、キャベツ、ごぼう、しょうが、セロ

リ、そら豆、たけのこ、たまねぎ、とうもろこし、なす、せり、にんにく、長ネギ、はくさい、

もやし、大豆もやし、レタス、冬瓜、こねぎ、レディサラダ大根、とうがらし、高菜、野沢菜、

ぜんまい、わらび、れんこん、パプリカ、バジル、メンマ、キムチ、福神漬け 

 

果実類 みかん、みかん以外のかんきつ類、柿、スイカ、りんご、梨、バナナ、びわ、いちご、さくらん

ぼ、ぶどう、メロン、レモン、プルーン、レーズン、パイナップル、マンゴー、缶詰（みかん、

みかん以外のかんきつ類、パイナップル、もも、りんご、洋梨）、ナタデココ 

 

きのこ類 えのきだけ、エリンギ、きくらげ、しめじ、なめこ、マッシュルーム、まいたけ、生しいたけ、

干ししいたけ 

 

藻類 のり、味つけ海苔、昆布、ひじき、わかめ、もずく、青のり、てんぐさ、寒天、つのまた、杉の

り、ふのり 
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魚類・魚加工品 赤魚、あじ、あなご、いわし、かじき、かつお、かつお節、かれい、きす、鯛、たら、銀だら、

鮭、さわら、さんま、さば、ぶり、メルルーサ、ししゃも、太刀魚、わかさぎ、まぐろ、さばふ

ぐ、まぐろ水煮、ちりめんじゃこ、しらす、あさり、ほたて、いか、えび、桜えび、かまぼこ、

ちくわ、なると、はんぺん、さつまあげ、煮干し、さば節  

 

肉類 豚肉、鶏肉、ハム、ベーコン、ウインナー、くじら、レバー、焼豚、牛肉、鶏がら、豚がら 

卵類 鶏卵、うずら卵 

乳製品 牛乳、脱脂粉乳、ヨーグルト、チーズ、生クリーム、サワークリーム、クリームチーズ、 

発酵乳 

 

油脂類 米油、ごま油、オリーブ油、バター、マーガリン、マヨネーズ、ドレッシング（ごま、和風、中

華）、タルタルソース 

 

菓子類 野菜ジュース、果実ジュース（オレンジ、りんご、ぶどう、パイナップル）、アイスクリーム、

シャーベット、ゼリー、乳飲料（コーヒー、紅茶、果汁）、豆乳飲料（コーヒー、紅茶、果汁）、

プリン、ケーキ、ヨーグルトレーズン、チョコレート、ひなあられ、かしわもち、大福、タピオ

カ餅、団子、ワッフル、クレープ、ティラミス、ババロア、ムース、タルト、スイートポテト 

 

調味料、香辛料、 

香草類 

しょうゆ、塩、こしょう、みりん、酢、中濃ソース、ウスターソース、ケチャップ、トマトピュ

ーレ、デミグラスソース、豆板醤、甜面醤、コチュジャン、オイスターソース、ラー油、チャツ

ネ、コンソメ、マスタード、からし粉、カレー粉、ココア、シナモン、乾燥青じそ、バジル、ロ

ーズマリー、タイム、クミン、ローリエ、ガラムマサラ、ターメリック、チリパウダー、ナツメ

グ、ガーリックパウダー、オールスパイス、パプリカ 

 

その他 梅干し、麦茶、緑茶、ワイン、日本酒、ふりかけ、わかめごはん素、いりこ菜めし素、梅ちりご

はん素、ゆかり、ペクチン 

 

上記を除くコンタミネ

ーションの可能性のあ

る特定原材料 

※コンタミネーションとは、原材料として使用していないが、製造過程で意図せず微量のアレル

ゲンが混入すること 

 

そば、落花生（ピーナッツ）、クルミ、アーモンド、カシューナッツ、カニ、キウイフルーツ 
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給食回数6回 牛乳回数6回
米飯回数4回

あか き みどり

おもにからだをつくるも
の

おもにねつやちからの
もとになるもの

おもにからだのちょうし
をととのえるもの

21
(金)

＜1ねんせい
　　　きゅうしょくスタート＞
カレーライス
ぎゅうにゅう
ふくじんづけ
フルーツミックス

ぶたにく　チーズ　ぎゅう

にゅう

こめ　むぎ　あぶら　じゃ

がいも　バター　こむぎこ

ゼリー

たまねぎ　りんご　しょうが

にんにく　にんじん　グリン

ピース　ふくじんづけ　みか

ん　もも　パイン

751 22.9 21.8 1.7

24
(月)

ごはん
ぎゅうにゅう
マーボーどうふ
はるさめスープ

ぎゅうにゅう　ぶたにく　だ

いずミート　とうふ　みそ

ベーコン

こめ　むぎ　さとう　でんぷ

ん　ごまあぶら　はるさめ

にんにく　しょうが　きくらげ

にら　たまねぎ　にんじん

ほししいたけ　チンゲンサイ

ながねぎ

653 24.6 19.9 2.1

25
(火)

たけのこごはん
ぎゅうにゅう
あじのピリッとジャン
とんじる

あぶらあげ　ぎゅうにゅう

あじ　ぶたにく　とうふ　み

そ

こめ　もちごめ　さとう　で

んぷん　こむぎこ　あぶら

じゃがいも　こんにゃく

たけのこ　しょうが　にんにく

パイン　ごぼう　にんじん

だいこん　ながねぎ　あおな
625 31.4 19.5 2.5

26
(水)

やさいラーメン
ぎゅうにゅう
はるまき

やきぶた　なると　ぎゅう

にゅう　ぶたにく

ホットラーメン　はるさめ

さとう　ごまあぶら　でん

ぷん　はるまきのかわ　あ

ぶら

にんにく　たまねぎ　にんじ

ん　キャベツ　もやし　メンマ

ホールコーン　ながねぎ

しょうが　ほししいたけ　たけ

のこ　にら

649 27.1 19.1 2.2

27
(木)

ごはん
ぎゅうにゅう
チーズタッカルビ
トックいりわかめスープ

ぎゅうにゅう　とりにく

チーズ　ベーコン　わかめ

こめ　むぎ　あぶら　さとう

ごまあぶら　じゃがいも

トック　ごま

にんにく　しょうが　キャベツ

あおな　たまねぎ　にんじん

ほししいたけ
661 25.1 22.2 2.0

28
(金)

パン
ぎゅうにゅう
カップハンバーグ
とうにゅうとコーンのスープ
おだわらしみかんゼリー

ぎゅうにゅう　ぶたにく　だ

いずミート　ひじき　たまご

ベーコン　いんげんまめ

とうにゅう

パン　パンこ　さとう　じゃ

がいも　ゼリー

パセリ　たまねぎ　にんじん

ホールコーン　クリームコー

ン
696 29.7 24.5 2.8

茅ヶ崎市立汐見台小学校令和５年度４月　給食予定献立表

日 こんだてめい

ざいりょうめい えいようか

エネル
ギー
(kcal)

たんぱ
く質
(g)

脂質
(g)

塩分
(g)

＜しゅんのしょくざい＞
新たまねぎ アスパラガス たけのこ こまつな

きゅうしょくじょうからの「こんげつのもくひょう」

みどりんエネるんうしあかまる

※記載している栄養価は中学年（３・４年生）の値です。低学年は中学年のおおよそ８０％、

高学年はおおよそ１２０％の栄養価になります。

４月１９日（水）に給食の準備の仕方について話しをしました。実際に給食のワゴンや

水の入った食缶、食器を使って給食を取りに来る方法や片づけ方等を学びました。

と人数が多く、配食の練習では時間がかかるかなと心配していましたが、子ども達はお友

達が食器を運ぶ様子を静かに自分の席で見て、それを真似して上手に配膳や片づけをして

いました。

２１日の給食はカレーライスです。子ども達はとても給食を楽しみにしてくれています。

ご家庭でも給食の様子をお子さんと話してみてください。

両手でトレーをしっかりと持っ

て、担任の先生から食器を受け取

ることができました。食器には水

が入っていたので、ゆっくりと歩
いて自分の席に食器を運んでいま

した。

１列になって順番に給食を取

りに来れました。席で待ってい

る人も、並んでる人の様子を見

ながら、準備をしていました。
２１日に給食を食べてくれるの

が本当に楽しみです。

【お願い】

ハンカチとマスク・

マスクを入れる袋を

ご持参ください！

 

昨年度の 1年生に向けて配布した４月の給食献立表です。献立名だけでなく、３色の食品群ごとに使

用食材を載せていたり、エネルギー、たんぱく質、脂質、食塩相当量を表示したりしています（表示さ

れている栄養価は中学年のもの）。また裏面には、学校での給食の様子や食に関するニュース、給食のレ

シピなどを毎月紹介しているので、ぜひご覧ください。 

（参考） 
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学校保健について  

 

１、保健室の利用について 

保健室では、学校でおきたけがや病気の一時的な応急処置を行います。 

（病院ではありませんので、原則として継続的な医療行為・治療は行いません。） 

 

    ○内科的疾患の場合 

内服薬は与えません。 

              保健室での休養は原則として１時間とし、回復の見込みのない時や、熱がある時

はご連絡いたします。早退の際には、保護者の方のお迎え（この場合車での来校可）

が必要です。保護者付き添いの上、下校となりますので、連絡先を明確にしておい

てください。 

 

○外科的疾患の場合 

医療を必要とする場合は保護者の方に連絡します。学校又は医療 

機関へ健康保険証を持ってお越しください。また、ご家庭で様子を 

見ていただきたい場合もご連絡いたします。 

 

２、保健調査票   

お子様が、学校から直接医療機関に受診する場合や、定期健康診断の事前調査等に 

使います。 

記入の仕方については別紙がありますので、参考にしてください。特に緊急連絡先

は、必ず連絡が取れ、学校や医療機関にお越しいただける方のご記入をお願いします。

（保護者の職場の連絡先も記入してください。） 

また、入学前に大きなけがや病気があった場合も、その旨を記入していただくと対 

応の参考になりますのでお願いします。 

   ＊保健調査票は、4月９日（火）入学式にご提出ください。 

 

３、食物アレルギー対応について 

    食物アレルギーがあるお子さんについては、入学後、管理職、担任、栄養士等と面

談を行います。そのための調査票をお渡しいたします。また、給食対応を希望する場

合は、医師の診察を受けていただき、「学校生活管理指導表」の提出をお願いしてお

ります。 

   ＊食物アレルギーがあるお子さんの保護者の方は、この会の終了後書類をお渡しし

ます。 

     

４、定期健康診断について 

健康診断は、児童一人ひとりの健康状態を知るとともに、学校生活における健康

の保持・増進を図るためのものです。学校生活をおくるにあたり支障があるかどう

について疾病をスクリーニングします。 

○６月末までに実施される項目は、身長・体重の測定、視力・聴力の検査、歯科・ 

眼科・耳鼻科・内科・結核・運動器の検診、尿検査、心臓検診です。 

    ○結果については、「けんこうのきろく」「受診のすすめ」等でお知らせします。
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疾病等の疑いがあった場合は、早めの治療をお勧めします。また、受診した場合

は、結果を所定の用紙でお知らせください。 

 

５、出席停止について 

学校保健安全法では、集団感染防止のため、医師の登校許可がでるまで登校でき

ない感染症が定められています。 

 

 第一種：省略  

第二種：インフルエンザ・百日咳・麻疹・流行性耳下腺炎・風疹・水痘・咽頭結

膜熱・結核 

    第三種：腸管出血性大腸菌感染症・流行性角結膜炎・急性出血性結膜炎 

その他の伝染病 

     ＊新型コロナウイルス感染症も出席停止です 

 

これらの感染症にかかった場合は、出席停止となり欠席にはなりません。登校す

る際には医師の証明書（市内の各医療機関に「学校感染症に関する証明書」という

市で統一された証明書があります。市で統一された証明書がない医療機関について

はご相談ください）をもらって学校に提出してください。 

ただし、インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症については、学校が配

付する「インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症出席停止連絡票」をご提

出ください。 

 

 

６、独立行政法人．日本スポーツ振興センター医療給付について 

児童が学校の管理下で負傷し、医療を受けた際に、規定による医療費の給付を受

けることができます。詳しくは、別紙「学校でけがをした時は・・」をご覧くださ

い。申請の有効期間は、2年間となっております。 

また、茅ヶ崎市では、この共済掛け金を全額市で負担しています。別紙「災害共

済給付制度負担金・手続きの不要のお知らせ」をもって加入の同意書とさせていた

だきます 

 

 

７、朝の健康観察について 

   お子さんの身体の様子（表情、顔色、食欲、動作等）を観察していただき、体調

がすぐれないときや、発熱や頭痛、倦怠感等がみられましたら、無理な登校は控え

ご家庭でゆっくり休ませてあげてください。 

   また、規則正しい生活を心がけ、手洗い等感染症の予防をお願いします。  
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児童支援について 
 

本校では、児童一人ひとりの教育的ニーズに適切に対応していけるよう、支援教育に取

り組んでいます。児童の生活や学習上での困り感ができるだけ少なくなるように、また、

それを克服できるように、必要な支援を児童本人や保護者の方々とともに考えながらすす

めていきます。 

 

１ ふれあい補助員 

  茅ヶ崎市内公立小中学校に、児童の学校生活面の支援や授業での学習支援等を行うふれ

あい補助員が配置されています。 

 

２ 教育相談 

  入学後、児童の成長や学校生活において、次のとおり教育相談を実施していますので、

ご活用ください。 

① こころの教育相談員による教育相談                   あのね 

児童の悩みごとを児童本人が相談できる「ぽかぽかルーム」で、 

こころの教育相談員が児童の悩みを聴きます。 

② スクールカウンセラーによる教育相談 

松浪中学校区に配属されているスクールカウンセラーが相談に応じます。 

スクールカウンセラーが、保護者の方々の相談を「保健相談室」で伺います。 

③ 特別支援教育巡回相談 

    教育委員会より臨床心理士が本校に来校し、授業での児童の様子を参観します。 

    必要に応じて保護者の方々と面談を行います。 

④ 茅ヶ崎市教育センター「青少年教育相談室」の電話相談・面接相談 

梅田中学校前の茅ヶ崎市青少年会館２階に相談室があります。 

面接は電話で予約してください。 

０４６７－８６－９９６３ （月曜日～金曜日９：００～１８：００） 

なお、②と③の教育相談は、担任または教頭までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

３ 特別支援学級『仲よし級』 

特別な配慮を必要とする児童が、楽しく安心して学校生活を送ることができるよう、 

それぞれの教育的ニーズに応じた教育的支援の充実を図ることを目的に開設されてい

る学級です。特別支援学級に在籍する児童も、通常の学年・学級での学習や行事に参加

します。通常の学級の児童にとっても、様々な人々とともに助け合い支え合って生きて

いくことを学ぶ機会となります。相互のふれあいをとおして豊かな人間性をはぐくんで

まいります。 

入学にあたっての心配ごとは… 

汐見台小学校 ℡０４６７－８４－００３１   

教頭までお気軽にご相談ください。 
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学年 1 2 3 4 5 6

クラス

児　童　調　査　票 令和5年　４　月　1　日　現在

ふりがな

氏　 名

現住所

ふりがな

氏 　名

現住所

自宅

携帯

続柄 年齢

※３
災害時

引取人
に○印

５年２組

汐見台
しおみだい

　浜風
はまかぜ

汐見台
しおみだい

　輝子
てるこ

鴨居商店

住吉酒造○母

保
護
者

電話

※１　緊急時引取人

　（ 保護者以外 ）

汐見台
しおみだい

　学
まなぶ

汐見台
しおみだい

　心
こころ

44

39

11

0467－（○○）△△△△

①

（続柄　  　母　）

080－○○○○－△△△△
（続柄　　　父 　）

090－○○○○－△△△△

10

児
　
童

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　同上
（児童と同じ場合は同上で可）

性
別

男
・
女

続
　
柄

〒253-0033　   茅ヶ崎市　汐見台　３－１１　ヴィバリー汐見台　４０３

（マンション名までご記入ください）

父

生年月日

平成   28年　☆月◇日

（２０１６年）
汐見台　松葉

しおみだい　まつば

　　　　汐見台　浜風

　　　　しおみだい　はまかぜ

児童との関係

電 話 番 号

学校生活上、特に連絡しておいたほうがよい事柄がございましたらお書きください。

家
　
族
　
欄

（
本
人
は
除
く

）

（　０４６７－△△△－〇〇〇〇　）

※２　勤務先 ・ 学校 ・ 幼稚園 ・ 保育園名等
（  勤務先の電話番号は必須です  ）

姉

（　０４６７－〇〇－△△△△　　）

②

父

６年１組

※１　緊急時の引き取り人は徒歩で来られる、同一世帯以外の方をお書きください。
※２　汐見台小学校在学中の兄弟姉妹がいる場合には、学年・学級をお書きください。
※３　災害時引き取り人は原則、保護者です。

汐見台
しおみだい

　エマ 妹 4 緑が浜幼稚園　年中

ふ　　り　　が　　な
氏　　　　　　　名

兄

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊この児童調査票は、学校内で必要な名簿、書類等を作成する以外には使用いたしません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊この児童調査票は原則３年間使用します。記載事項に変更があった場合は各担任までお知らせください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊継続して使う学年の年度初めには、変更箇所の記載をお願いします。

花粉症が酷く、ちり紙でまめに拭くように言って聞かせていますが、いつもは鼻水を垂らしています。
花粉症の薬を飲ませると、居眠りをしてしまうことも少なくないので、極力薬は飲ませないようにしています。

携帯電話の番号も記

入いただければ幸い
です。

マンション名やアパート名
までご記入ください。

具体的にご記入ください。
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家の直近の様子をお描きください。 

※通学路を赤線で記してください。

いい。 

児童氏名 
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